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CAPITULO I.- ESTAMENTOS

1.1.-CLUBS DEPORTIVOS

Artigo 1 .-. Aos efectos do presente Regulamento Xeral, teran a consideracion de Clubs Deportivos as asociacions privadas, integradas por
persoas fisicas ou xuridicas, que tefian por obxecto a promocion dunha das modalidades de ximnasia relacionadas no artigo 4 dos Estatutos de
la .F.G.X, a practica das mesmas polos seus asociados, asi como a participacion en actividades e competicions deportivas.

Artigo 2.- Os Clubs Deportivos integraranse a peticion propia na F.G.X, a través da Delegacion Provincial competente por razén do domicilio
legal, axustandose & normativa vixente, comprometéndose a cumprir os Estatutos e Regulamentos da F.G.X., e someténdose & autoridade dos
6rganos federativos en relacion coas materias da siia competencia.

Artigo 3. Para a constitucion e funcionamento de devanditos Clubs Deportivos estarase ao establecido respecto diso pola Lei 10/1990, de 15 de
outubro, do Deporte.

Artigo 4 .- Os Clubs Deportivos teran os seguintes dereitos:

1. Participar nas elecciéns ao Pleno da Asemblea Xeral (AX). Tamen & Comision Delegada (CD) e & Presidencia da F.G.X. a través dos seus
representantes na AX, de acordo cos requisitos establecidos no Regulamento Electoral vixente.

2. Subscribir a licenza cos requisitos que se establezan legalmente.
3. Participar cos seus ximnastas e equipos nas competicions oficiais que lles correspondande acordo & stia categoria.

4. Recibir asistencia da F.G.X. nas materias propias da siia competencia.

Artigo 5. Os Clubs Deportivos terdn as seguintes obrigacions:

1. Cumprir as disposicions emanadas da DIRECCION XERAL PARA O DEPORTE, a F.G.X. que lles afecten, e as relativas & disciplina
deportiva.

2. Facilitar os seus ximnastas e técnicos &s diferentes seleccions autonémicas sempre que sexan requiridos para iso, asi Como a cursos e concen-
tracions de perfeccionamento técnico.

3. Satisfacer as cotas que lles correspondan.

4, Tramitar a obtencion de licenza a aqueles socios que practiquen calquera modalidade de ximnasia.

5. Colaborar cos organismos federativos coa maior dilixencia, proporcionando canta documentacién se solicitase.
6. Pofier o maximo interese no mantemento da disciplina deportiva en todo momento.

7. Respectar as decisiéns adoptadas polo érgano competente da F.G.X. que afecten aos ximnastas aportados polos Clubs Deportivos as distintas
seleccions autonémicas.

8. Calquera outras establecidas nas disposicions legais, estatutos e regulamentos que lles afecten.
Artigo 6.- Os Clubs Deportivos causaran baixa na F.G.X. polas seguintes causas:
a) A peticion propia, previo acordo adoptado polo prescrito nos seus estatutos.

b) Por resolucion disciplinaria da F.G.X., previa incoacion do oportuno expediente, en caso de incumprimento de obrigaciéns, comision de
faltas, ou calquera outras circunstancias especificadas no presente Regulamento.

1.2.-XIMNASTAS

Artigo 1 .- Son ximnastas as persoas fisicas que practiquen e compitan en especialidades e modalidades oficialmente recofiecidas pola F.G.X. e
tefian a oportuna licenza Federativa.

Artigo 2 .- As ximnastas terdn os seguintes dereitos:

1. Participar nas eleccions ao Pleno da A.X. e tamén nas da C.D., e da Presidencia da FGG, a través dos seus representantes na A.X., de acordo
co establecido no Regulamento Electoral vixente.

2. Subscribir a licenza cos requisitos que se establezan legalmente.

3. Recibir tutela, atencién e asistencia técnica oportunas do seu Club Deportivo, F.G.X. e RFEG
Artigo 3 .- Os ximnastas teran as seguintes obrigas:

1. Someterse & disciplina do seu Club Deportivo, F.G.X. e R.F.E.G.

2. Asistir as probas e concentracions as que sexan convocados polo seu Club Deportivo, pola F.G.X., e pola R.F.E.G. Asi mesmo formaran
parte das distintas selecciéns nacionais e autonémicas cando sexan requiridos.



3. Calquera outras establecidas nas disposicions legais, estatutarias, ou regulamentarias que lles afecten.

1.3.-TECNICOS/AS

Artigo 1.- Aos efectos deste Regulamento Xeral, teran a consideracion de técnicos aquelas persoas fisicas con titulo recofiecido pola F.G.X.,
R.F.E.G. ou Administracién competente, asi como a oportuna licenza, que se dediquen ao ensino, preparacion, e direccién técnica dos ximnas-
tas tanto a nivel de Club Deportivo, como independente, en centros de ensino, na F.G.X. ou na RFEG.

Artigo 2.- Os técnicos teran os seguintes dereitos:

1. Participar nas elecciéns ao Pleno da A.X. Tamén nas da C.D. e da Presidencia da FGG a través dos seus representantes na A.X., de acordo co
establecido no Regulamento Electoral vixente.

2. Subscribir a licenza cos requisitos que se establezan legalmente.

3. Recibir tutela, atencién e asistencia técnica da F.G.X.

Artigo 3. Os técnicos tera as seguintes obrigas:

1. Asistir e colaborar nas concentracions, cursos e competiciéns aos que sexan convocados pola F.G.X.

2. Someterse & disciplina e normas da F.G.X.

3. Absterse de dirixir a ximnastas e equipos distintos, sen previa autorizacién do Club Deportivo ao que pertenza.

4. Respectar as decisions tomadas pola F.G.X. e os técnicos dos distintos equipos autonémicos respecto dos ximnastas do seu Club que sexan
convocadas pola seleccion autonémica ..

5. Calquera outras establecidas nas disposicions legais, estatutarias, e regulamentarias que lles afecten.
1.4-XUICES/ZAS

Artigo 1. Aos efectos do presente Regulamento Xeral, teran a consideracion de xuices as persoas fisicas que con titulo oficial e licenza homo-
logada oportunos coiden do cumprimento das regras oficiais nas competicions e outras actividades de caracter deportivo.

Artigo 2. Os xuices teran os seguintes dereitos:

1. Participar nas elecciéns ao Pleno da A.X. Tamén nas da C.D. e da Presidencia da FGX a través dos seus representantes na A.X., de acordo co
establecido no Regulamento Electoral vixente.

2. Subscribir a licenza cos requisitos que se establezan legalmente.

3. Recibir tutela, atencion e asistencia técnica da FGX.

Artigo 3. Os xuices teran as seguintes obrigas:

1. Observar a méis estrita obxectividade e independencia.

2. Asistir a reunions ou cursos de actualizacion e perfeccionamento técnico que convoque a FGX.

3. Cumprir e facer cumprir os regulamentos xerais e técnicos da R.F.E.G, F.G.X. e demais érganos internacionais .
4. Colaborar no desenvolvemento do seu Comité.

Artigo 4. Non se podera exercitar os labores de xuiz, ainda dispofiendo da licenza oportuna, en competicions nacionais , autonémicas, provin-
ciais ou locais, no caso de que concorran algunha das circunstancias seguintes:

1. Formar parte da Xunta Directiva dun Club participante nas competicions.

2. Ser familiar directo dalgin participante na competicion. (Considerarase participante os/as ximnastas e/ou adestradores/as que participen na
mesma)

3. Estar en posesion de licenza como técnico.

4.- Non ter asistido as xornadas de actualizacién convocadas a tal fin



CAPITULO I1.- NORMAS XERAIS PARA AS DISTINTAS REUNIONS
I1.- 1.- CONVOCATORIAS

Art 1.- ASEMBLEA XERAL
1.- A convocatoria realizarase cunha anterioridade de VINTE dias antes da celebracién da mesma. Ira acompafiada da
Orde do dia.
2.- A documentacion estaré en poder dos asembleistas con OITO dias de antelacion.
3.- Para esta comunicacion poderase utilizar calquera medio: correo electronico, fax, soporte informatico, correo.. etc.
Art 2.- XUNTA DIRECTIVA
1.- A convocatoria realizarase cunha anterioridade de QUINCE dias antes da celebracién da mesma. Ird acompafiada da
Orde do dia.
2.- A documentacion estara en poder dos seus membros con OITO dias de antelacion.
3.- Para esta comunicacion poderase utilizar calquera medio: correo electronico, fax, soporte informatico, correo.. etc.
Art 3.- COMISION DELEGADA
1.- A convocatoria realizarase cunha anterioridade de QUINCE dias antes da celebracién da mesma. Ird acompafiada da
Orde do dia.
2.- A documentacion estara en poder dos seus membros con OITO dias de antelacion.
3.- Para esta comunicacién poderase utilizar calquera medio: correo electrénico, fax, soporte informatico, correo.. etc.
Art 4.- COMITES TECNICOS
1.- A convocatoria realizarase cunha anterioridade de DEZ dias antes da celebracion da mesma. Ird acompafiada da Orde
do dia.
2.- A documentacion estara en poder dos seus membros con OITO dias de antelacion.
3.- Para esta comunicacion utilizaranse preferentemente medios informaticos e tecnoléxicos: correo electrénico, fax, so-
porte informatico.
11.2.- REUNIONS:

Art5.- ASISTENCIA
5.1.-- ASEMBLEA XERAL E COMISION DELEGADA
5.1.1.- Aos clubs

1.- Para poder asistir, como membro de pleno dereito, deberan de ter licenza en vigor e no periodo de realizacion da reu-
nion da Asemblea ou Comisién Delegada.

2.- A representacion dos clubs terana os/as presidentes/as dos mesmos

3.- No caso de que a persoa representante do club sexa outra, debera de pertencer a XUNTA DIRECTIVA e traer unha
autorizacion, modelo de representacion estara a disposicion de todos na WEB, asinada polo/a secretario/a co visto e pra-
ce do/a presidente/a

4.- O nome do representante do club corresponderase cos que existen nas oficinas da Federacion e rexistro da Xunta de
Galicia.

5.- Non se permitira participar a ningin representante de club que non cumpra as normas anteriores.

5.1.2.- Aos demais membros
1.- Ter licenza en vigor e no periodo de realizacion da reunion.
5.2.- COMITES TECNICOS

1.- Ter licenza en vigor e no periodo de realizacion da reunion

2.- No caso de non pertencer ao comité podera asistir, previa peticion por escrito, ata CINCO dias antes da celebracién da
reunién con envio da proposta a defender.

3.- A slia permanencia na reunién nas deliberacions dependerd, en cada momento, da decisién dos membros/as de cada
comité.

Art 6.- REUNIONS.

1.- Convocarase en 1% e 2° convocatoria

2.- Permitirase a entrada daquelas persoas perfectamente identificadas, s6 ata 5 minutos despois da hora fixada en segun-
da convocatoria. A partires dese momento non se podera participar na reunion.

3.- O voto de todos os asembleistas, clubs, ximnastas, adestradores/as, xuices/zas seré presencial. En ningin caso podera
delegarse.

4.-Calquera membro que tefia que facer unha proposta, farao por escrito, ata TRES dias antes da celebracion da reunion.

11.3.- AS ACTAS

1.- De cada 6rgano o/a secretario/a levantara acta, onde reflectira: asistentes, orde do dia, lugar, data, puntos importantes de delibe-
racions e acordos adoptados.

2.- Copia destas actas remitiranse, mediante correo electronico, fax ou correo, aos asistentes nun prazo de 35 dias. Deberan de ale-
gar, polos mesmos medios a stia desconformidade, se a houbese, nun prazo de quince dias habiles, no caso contrario considerarase
aprobada.

3.- Se o prazo da seguinte reunién fose inferior, en tempo, aos citados con anterioridade, nela lérase a acto e aprobarase, se procede.
4.- Copia de extracto de acordos de cada reunidn subirase a paxina WEB, a disposicion de todos os interesados e para unha mellor
informacién.



11.4.- OBRIGAS DOS MEMBROS DA XUNTA DIREITIVA E/OU COMISION DELEGADA (resume das normas do bo goberno)

1.- Manter en segredo cantos datos e informaciéns reciba no desempefio do seu cargo, non podendo utilizalo en beneficio propio,
nin facilitandollo a terceiros

2.- Absterse de intervir naquelas deliberacién e/ ou votacions de calquera cuestién onde tivese un interese particular

3.-Non facer uso indebido do patrimonio federativo nin valerse da stia posicion para obter vantaxes patrimoniais.

4.-Non aproveitarse das oportunidades de negocio que cofiezan na stia condicién de membro da X.D. e/ou C.D.

5.-Participar nas reunién dos seus respectivos 6rganos de goberno de maneira activa e tamén nas tarefas que se lle asignen.

6.- A oposicion a todos os acordos que sexan contrarios a lei, ao estatuto ou aos intereses federativo.



CAPITULO I11.- LICENZAS

Artigo 1. As licenzas federativas regularanse polo establecido no presente Capitulo asi como polas normas de desenvolvemento ditadas pola
F.G.X..

Artigo 2. Conforme ao disposto na Lei 10/1990 do Deporte, articulo 32.4 e 59.2, Real Decreto 1835/91, artigo 7 da Seccion 5, para a participa-
cion en actividades ou competicions oficiais de ambito estatal, interterritorial ou internacional é preciso estar en posesion de licenza homologa-
da pola R.F.E.G. e/ou a F.G.X..

Artigo 3. A integracion de cada un dos membros dos diferentes estamentos da F.G.X. efectuarase ao expedirse a oportuna licenza debidamente
homologada pola mesma.

Artigo 4. A solicitude de licenza farase pola persoa fisica ou entidade interesada, a través dos seus representantes. A sta tramitacion farase ante
a oficina da F.G.X., e debera axustarse s normas de desenvolvemento ditadas pola F.G.X., salvo que exista outra normativa de rango superior.

A F.G.X., autorizada para iso, debera expedir licenza homologada dentro do prazo dos 15 dias seguintes, & sta solicitude, unha vez verificada a
sUa correcta tramitacion, asi como o cumprimento do resto de requisitos establecidos nos Estatutos e Regulamentos da F.G.X. para a sa expe-
dicion.

Artigo 5. A F.G.X. non podera denegar a concesion de licenzas cando se tramitaron oportunamente e cumpriran os requisitos establecidos para
a stia expedicion. A negativa inxustificada podera comportar a correspondente responsabilidade disciplinaria.

Artigo 6. Poderase subscribir libremente licenza homologada pola F.G.X.:

1. Como Club: Os Clubs debidamente inscritos na Secretaria Xeral para ou Deporte da correspondente Comunidade Auténoma, en cuxa acti-
vidade deportiva figure a ximnasia nalgunha das suas especialidades.

2. Como Ximnasta: As persoas fisicas de nacionalidade espafiola, asi como de calquera outro dos Estados membros da Unién Europea. Tamén
podera n subscribir licenza as persoas de nacionalidade correspondente a un terceiro Estado non integrante da Unién Europea, sempre que se
cumpran os requisitos necesarios acordados pola Xunta Directiva da FGX. e a R.F.E.G..

3. Como Técnico: As persoas con titulo acreditativo expedido pola Escola Nacional de Ximnasia e/ou organismo oficial competente. Con
caracter excepcional, a X.D. da F.G.X. podera admitir a persoas que carezan da mencionada titulacion sempre que se motive suficientemente.

4. Como Xuiz: Os Xuices de categoria estatal ou superior, recofiecidos polo Comité Técnico de Xuices da F.G.X., e os de categoria autonémica
recofiecidos polo Comité Técnico.

5. Como Socio: En tales casos, sera obrigatorio o seguro médico.

6. Qutros: Aqueles que determine a Xunta Directiva da F.G.X.

Asi mesmo, poderase expedir licenza a outros colectivos interesados que promovan, practiquen ou contriblan ao desenvolvemento da ximnasia.
Artigo 7. As licenzas nacionais haberan de reflectir tres conceptos econémicos:

1. Seguro obrigatorio a que se refire o artigo 59.2 da Lei do Deporte.

2. Canon correspondente & F.G.X.

3. Canon correspondente 4 R.F.E.G.

Artigo 8. As licencias autonémicas soamente haberan de reflectir os conceptos econémicos.

1. Seguro obrigatorio a que se refire o artigo 59.2 da Lei do Deporte.

2. Canon correspondente & F.G.X.

Artigo 9. existira unha terceira licenza, a licenza correspondente as escolas que habera de reflectir o seguinte concepto econémico

1.-Seguro obrigatorio a que se refire o artigo 59.2 da Lei do Deporte.

Artigo 10. O custo para a obtencion da oportuna licenza federativa fixarase de conformidade coas tarifas aprobadas polas correspondentes
X.Ds., en funcién das stas necesidades. Nembargantes, a Xunta Directiva da FGX reservarase o0 dereito a fixar anualmente o prezo minimo e
méximo esixible para a obtencion da licenza.

Artigo 11. A licenza axustarase ao modelo oficial aprobado pola R.F.E.G. e a FGX. nos seus ambitos.

A licenza deberan ser asinadas polo interesado, en caso de persoas fisicas, e polo Presidente ou representante legal, no caso de entidades. A
firma terd o carécter de declaracion formal de quen a subscribe respecto dos datos que figuran na mesma.

Artigo 12. A veracidade e concorrencia dos requisitos esixidos pola FGX e os seus 6rganos dependentes, de conformidade co establecido na
Lei do Deporte, sera responsabilidade exclusiva da X.D.que intervefia na tramitacién da licenza. Para ese efecto, a D.P., e ou a F G X pofiera a

méxima dilixencia en comprobar a veracidade e concorrencia dos datos que figuren na mesma.

Artigo 13. As licenzas subscritas por clubs, ximnastas, técnicos, e xuices teran vixencia desde a formalizacion da mesma ata 0 31 de decembro,
debéndose renovar anualmente no seu caso.
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Artigo 14. Todo ximnasta, técnico ou xuiz podera ter licenza dun ou varios estamentos en caso de reunir 0s requisitos e titulacion esixidos ao
efecto.

Artigo 15. Durante o periodo de vixencia da licenza, non se podera cambiar de Club, salvo nos seguintes casos:
1.- Por baixa do Club na FGX.

2.- Por cambio de residencia, cumprimento do servizo militar, motivos familiares ou de estudos, previa informacién & FGX e as X..D. que
puidesen resultar afectadas, con achega da documentacion que se estime procedente.

3.- Por calquera outros motivos, cesiéns, sempre que se expofian por escrito ante a F.G.X, preservandose esta o dereito a conceder o cambio
solicitado. En caso de ser autorizado o cambio, o interesado deber abonar o importe da cesién correspondente de acordo coas taxas da FGX.
Esta cesion s6 se podera realiza unha vez no ano.

Artigo 16. Sen prexuizo do establecido no artigo anterior, todo ximnasta ou técnico con licenza dun Club podera pasar 4 situacion de indepen-
dente, previa solicitude & F.G.X.., acompafiando escrito polo que se comunique a baixa oportuna ao Club.

Nembargantes, non se podera exercer este dereito desde a data de inscricién para a competicion na que participe 0 ximnasta, ata a finalizacion
da mesma.

Artigo 17. A posesion de licenza pola FGX sera necesaria para:

1. A participacion en actividades ou competicions de &mbito local, provincial, autonémico, estatal, internacional ou interterritorial .

2. A percepcioén da remuneracion, beca, axuda ou asignacién econémica de calquera especie.

3. Ser convocado e/ou viaxar co Equipo Galego ou asistir a concentracions, controis, adestramentos con técnicos pagados pola FGX, locais ou
instalacions xestionadas pola F.G.X, etc.

4. No caso de técnicos, para adestrar aos ximnastas, participar nalgunha actividade deportiva, calquera dos supostos dos apartados 2 e 3, etc. De
aplicacion tamén aos xuices nos supostos que lles afecten.

Ao subscribir a licenza, comprométense a cumprir os Estatutos e Regulamentos da FGX, e a someterse & autoridade dos drganos federativos, en
relacién coas materias da sia competencia, asi como acatar 0s seus acordos, sen prexuizo de recorrer ante as instancias federativas competentes.

Artigo 19. A posesion de licenza homologada pola R.F.E.G ou FGX. d& dereito, a excepcién do estamento de socio, a:

1. Figurar nos censos electorais no estamento correspondente, como electores e/ou elixibles, de conformidade co que o Regulamento corres-
pondente determine.

2. Formar parte, no seu caso, da Asemblea Xeral e dos drganos directivos e consultivos.

3. Recibir tutela da RFEG e/ou FGX, con respecto aos seus intereses deportivos lexitimos.
4. No caso de organizadores, figurar no Calendario Internacional ou Nacional.

5. Recibir informacion.

6. O Seguro de Accidentes, a excepcion do estamento de socio.



CAPITULO IV.- COMITE TECNICO DE XUICES

Artigo 1.- Estara constituido polo Presidente e un representante de cada unha das modalidades:
Ximnasia Acrobatica

Ximnasia Aerébica

Ximnasia Artistica Masculina

Ximnasia Artistica Feminina

Ximnasia Ritmica

Ximnasia Trampolin

Artigo 2.- O presidente do Comité sera o Presidente da Federacion Galega de Ximnasia e/ou persoa na que delegue.
Artigo 3.- As funciéns do Comité de Xuices son as seguintes:

1.-Establecer categorias de xuices en funcion da formacién e experiencia.

2.-Catalogar as competiciéns en funcion do nivel de esixencias da formacién e  experiencias dos xuices.

3.-Establecer os criterios para a promocion de xuices &s categorias superiores.

4.-Establecer os criterios para a composicion dos xurados das competicions dentro do &mbito da Federacion Galega.
5.-Propofier os xuices que puntuaran nos distintos campionatos galegos, tanto de promocién como federado.

6.-Propofier un/unha xuiz/a que sera a responsable de cada una das competiciéns.

7.-Propofier os xuices que representaran & Comunidade Autondémica de Galicia nas competicions Nacionais e Interautonémicas.
8.-Garantir a formacion e actualizacion de todos os xuices, de acordo coa Escola de Ximnasia da Federacion.

9.-Actualizar o censo de xuices anualmente.

Artigo 4- En funcion da experiencia das xuices actuais, establécense as categorias seguintes:

- Categoria autondmica, para aqueles xuices que completaron o primeiro ciclo de experiencia de tres anos de competicions de &mbito autonémi-
co, e que estan nun segundo ciclo de experiencia.

- Categoria interautonémica, para aqueles xuices que completaron o segundo ciclo de experiencia de un ano en competicions de &mbito auto-
némico.

- Categoria nacional, os que completaron os dous primeiros ciclos de experiencia autondmica e un ciclo de experiencia nacional.

- Categoria internacional, os xuices de nivel internacional.

Artigo 5- De cara ao futuro suscitase como criterio para promocionar & categoria superior, completar o ciclo anterior cunha experiencia minima
de catro actuacions e a avaliacion positiva das mesmas segundo o Regulamento Internacional.

Artigo 6- En funcion do nivel das ximnastas, establécense as seguintes categorias de competicions:

- NIVEL 1, competicién de ambito provincial Promocion (Xuices de categoria autondmica).

- NIVEL 2, competicion de ambito autonémico de promocion (Xuices de categoria autondmica).
- NIVEL 3, competicién de ambito provincial absoluto (Xuices de categoria autonémica).

- NIVEL 4, competicion de ambito interautondmico e nacional (Xuices de categoria nacional).

- NIVEL 5, competicion de ambito internacional (Xuices de cuarta internacional).

Un xuiz pode participar na categoria que lle corresponde e nas inferiores. Para que un xuiz participe nunha categoria superior & que lle corres-
ponde, o comité debe garantir que a sGa actuacion tefia lugar nun xurado de catro xuices para evitar prexuizos aos equipos.
Este criterio debe utilizarse para permitir a promocién de categoria dos xuices, sempre que sexa posible.

Artigo 7- Cando o plantel de xuices nacionais sexa insuficiente, o0 Comité debe promover suscitar & Escola de Ximnasia da Federacion a habili-
tacion de xuices de categoria autonémica para as competicions deste ambito.

Artigo 8- Criterios para a composicion dos xurados das competicions.
Na formacién dos xurados das competicidns galegas teranse en conta dous criterios:

- Garantir a categoria dos xuices & categoria das competicions.
- Garantir a representatividade das provincias, cumprido o criterio anterior.

1.-A formula de composicion sera a seguinte:

- Un experto por xurado, designado polo comité de xuices.

- Un xuiz por provincia na competicion, designado polo comité de xuices e elixido entre a categoria de xuices que lle corresponda & competi-
cion.

- Se fosen precisos mais xuices, designariase un xuiz mais por provincia e realizariase un sorteo entre eles, ata completar o xurado. Respectando
sempre a categoria da competicién

Artigo 9- Os xuices que non acudan a ddas convocatorias sen causa xustificada perderan o dereito a ser convocados na tempada seguinte.

Artigo 10 Nas distintas fases dunha competicién (Provincial, Autonémica e Nacional), non podera figurar como adestrador/a e exercer de Xuiz
unha mesma persoa.

Artigo 11 O censo de xuices sera actualizado ao principio de cada tempada
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CAPITULO V.- COMISION TECNICA AUTONOMICA

V.1.- ASPECTOS XERAIS

Artigo 1. -. O/A Presidente/a da F.G.X. designara aos Seleccionadores Autonémicos, asi como calquera outros cargos técnicos que considere
oportunos das distintas modalidades establecidas nos Estatutos da F.G.X, podendo asumir el mesmo ou as persoas nas que delegue, a direccién
técnica daquelas modalidades.

Artigo 2 .- Establecerase a Comision Técnica Autonémica (CTA) para desenvolver a organizacion técnica das seguintes modalidades:

Ximnasia Acrobatica
Ximnasia Aerdbica

Ximnasia Artistica Feminina
Ximnasia Artistica Masculina
Ximnasia Xeral

Ximnasia Ritmica

Ximnasia Trampolin

Artigo 3 .-. A CTA ser4 drgano de consulta para a C.D. e A.X. elevandose a estes os seus acordos para o seu definitivo estudo e aprobacion se
procede.
Tamén poderan presentarse & X.D. informes de caracter técnico para o seu estudo e definitiva ratificacion.

V.2.-COMPOSICION
Artigo 4 .- Os C.Ts. estaran formados por:

Un Presidente: O/A Presidente/a da F.G.X
Un/unha Secretario/a Técnico/a: O/A secretaria técnica da F.G.X.
Un/unha Adestrador/a (se hai seleccionador/a autonémico/a sera este/a)
Un/unha Xuiz/a Internacional. Ou na sta falta o/a de maior nivel.
Vocais: Ata un méaximo de tres. Procurarase que estean representados os clubs con maior grao de competicién nas actividades da Federacién.
Nos comités técnicos ,OP residente, podera nomear un Técnico-a/Xuiz responsable, elexido de entre os seus membros, que terd como funciéns
as que seguen:
-Elaborar os ranking galego da modalidade.
-Colaborar coa Federacién nas organizacion dos campionatos da modalidade.
-Tentar de solucionar e aclarar aquelas dibidas, previo escrito dirixido a el/ela, que puideran xurdir sobre cuestiéns de normativas.
-Elaborar en contacto cos demais membros do comité o borrador da tecnificacion da modalidade.

(*)As reunions da Comisién Técnica poderan asistir, previa convocatoria, de forma puntual, os/as técnicos/as que se consideren convenientes
para unha maior operatividade na xestién. Os custes neste caso correran o seu cargo.

Tamén un/unha adestrador/a podera solicitar poder estar presente nas reunions do seu comité.

En dmbolos dous casos debera de presentar por escrito e coa suficiente antelacién, unha semana, 0 motivo da sta presenza e asi poder defende-
lo. A asistencia sera con voz pero sen voto.

Artigo 5.- O/A Presidente/a da Federacion Galega de Ximnasia presidira todos os C.Ts. Sera o responsable da coordinacion do CTA e presidira
as slias sesions.

Artigo 6 . O/A Presidente/a da F.G.X. designara ao Secretario/a de cada un dos C.Ts, con voz pero sen voto, que asistira ao Presidente e levan-
tara acta dos acordos tomados nas reunions.

V.3.- FUNCIONS

Artigo 7 .- Son funciéns da Comision Técnica Autondmica

a) Estudar, desenvolver os plans técnicos autonémicos de traballo, establecendo a proposta dun calendario das competicions das stias modali-
dades.

b) Determinar as categorias nas que se dividiran os ximnastas para participar nas distintas competicions.

c) Elaborar os exercicios obrigatorios das competicions da F.G.X, asi como o plan técnico a desenvolver en cada competicion.

d) Elaborar un programa de tecnificacién e/ou concentracion de ximnastas, sempre con un proxecto econémico que o soporte.

e) Propofier os/as técnicos/as e/ou xuices para cada un destes programas.

f) Elaborar e propofier un proxecto de formacion/actualizacion de técnicos.

g) Informar sobre a posible participacion dun equipo clasificado para un campionato nacional. Con este informe a mais o do/a xuiz responsa-
ble da competicion a F.G. de X. decidira a participacién ou non do/a Ximnasta e/ou equipo

V.4.- FUNCIONAMENTO
Artigo 8 .- As reunions deberan ter lugar, polo menos, unha vez ao ano.

Artigo 9 .- O/A Presidente/a da CTA debera convocar as reunions enviando as mesmas aos diferentes membros cunha antelacién de quince
dias, debéndose achegar & mesma a correspondente Orde do Dia.

Artigo 10 .- O prazo para que a F.G.X. poida recibir propostas finalizara sete dias antes da data prevista para a celebracién da reunién. A F.G.X.
remitira a siia vez as Delegacions Provinciais as propostas recibidas con cinco dias de antelacién & data da reunion.

Artigo 11 .- Os acordos adoptaranse por maioria simple e sera preciso un quérum de asistencia en primeira convocatoria da metade mais un, e
en segunda dun minimo de polo menos tres membros.
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O Presidente gozara de voto de calidade nas votaciéns, onde se produza un empate.
Artigo 12 .- A votacion realizarse mediante sufraxio secreto con papeletas autorizadas pola F.G.X..
Artigo 13 .-O/A Secretario/a do C.T.A. enviara , a través da Secretaria Xeral da F.G.X., a todas as D.P. e aos membros da A.X., a acta da reu-

nién nun prazo maximo de sete dias.
Os acordos adoptados remitirse n & X.D. para a sUa ratificacién na A.X.
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CAPITULO VI.- NORMAS XERAIS PARA ACTIVIDADES DE TECNIFICACION E/OU CONCENTRACIONS

VI.1.-TECNIFICACION:

VI.1.1.-CONTROLES PREVIOS:

A.- Gastos de desprazamento e manutencion, se fose preciso, correra a cargo do club ou do/a deportista.
B.- Demais gastos: organizacién, montaxe de pistas e xuices correra cargo da federacion

V1.1.2-XORNADAS DE TECNIFICACION

A.- O desprazamento correra a cargo dos clubs. A Federacion Galega subvencionaré a estes polo importe dos tiques de tren e/ou
autobus. No caso de realizarse en automabil a subvencién poderia ser do quilometraxe por cada tres ou menos ximnastas despraza-
dos/as.
B.- A estancia, mantemento e custo de instalacions, técnicos e/ou xuices correran a cargo da Federacion. Esta serd a encargada de
xestionar aloxamento e/ou manutencién. Estes lugares non poderan modificarse. Se asi se fixese, 0s custos e gastos correran a cargo
dos/as participantes.
C.- Os/as ximnastas estaran a cargo dos/as técnicos/as responsables das xornadas dende a sta chegada as instalaciéns ata o remate
da actividade.
D.- Se o dia do desprazamento algtin/ha ximnasta, por causa de forza mayor non o puidese facer deberd porse en contacto por tele-
fono coa persoa responsable. Mais adiante debera xustificar a sla ausencia por escrito.
E.- Os/as ximnastas non poderan abandonar as actividades, se non é por causa grave. No caso de ser menores de idade sera preciso a
presenza do pai, da nai ou do titor ou titora, O incumprimento das normas “d” e “e” impedira a participacién do/a mesmo/a en poste-
riores xornadas.
F.- Antes de participar nas mesmas os/as ximnastas menores de idade entregaran no club unha autorizacién asinada polo pai/nai, ti-
tor/a

Destas autorizacions, copias remitiranse a federacion galega de ximnasia, quedando as orixinais na custodia do club.
G.-Oslas técnicos/as responsables, deberan de estar en todo momento pendentes dos/as ximnastas ao seu cargo.
H.- As gratificacions para os/as técnicos/as responsables seran de 80 € xornada completa, 40 € media xornada no caso do técnico ti-
tular, mentres que para técnicos auxiliares sera de 60 € xornada completa e 30 € media xornada.
1.- Se a tecnificacion e/ou actualizacion fose de xuices e/ou técnicos/as 0s gastos de desprazamentos e de manutencion correra a car-
go dos anteriormente citados/as. Os demais gastos correran a cargo da Federacién.

V1.2-CONCENTRACIONS

1.-Nas concentracions os gastos de desprazamento correran a cargo do Club e/ou ximnasta.
2.-Os demais gastos corresponderan a F.G.X.
3.- As baixas nestas concentracion deberan comunicarse coa suficiente antelacion,(dez dias da data fixada para a mesma). No caso
dunha baixa imprevista debera de xustificarse coa documentacién correspondente.
4.- Os/as ximnastas estaran a cargo dos/as técnicos/as responsables das xornadas dende a sta chegada as instalaciéns ata o remate
da actividade.
5.- Se o dia do desprazamento algtin/ha ximnasta, por causa de forza mayor non o puidese facer deberd porse en contacto por tele-
fono coa persoa responsable. Mais adiante debera xustificar a sia ausencia por escrito.
6.- Os/as ximnastas non poderan abandonar as actividades, se non é por causa grave. No caso de ser menores de idade sera preciso a
presenza do pai, da nai ou do titor ou titora, O incumprimento das normas “d” e “e” impedira a participacién do/a mesmo/a en poste-
riores xornadas.
7.- Antes de participar nas mesmas os/as ximnastas menores de idade entregaran no club unha autorizacién asinada polo pai/nai, ti-
tor/a

Destas autorizacions, copias remitiranse a federacion galega de ximnasia, quedando as orixinais na custodia do club.
8.-Os/as técnicos/as responsables, deberan de estar en todo momento pendentes dos/as ximnastas ao seu cargo.
9.- As gratificacions para os/as técnicos/as responsables seran de 80 € xornada completa, 40 € media xornada no caso do técnico ti-
tular, mentres que para técnicos auxiliares sera de 60 € xornada completa e 30 € media xornada.
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CAPITULO VII.- PREPARACION E ORGANIZACION DAS COMPETICIONS

VII.1.-ORGANIZACION

Artigo 1 .- A F.G.X. sera responsable en Gltima instancia das stas competicions e manifestacions e, en colaboracién coas Delegacions Provin-
ciais, esta obrigada a velar polo bo desenvolvemento da competicién e a aplicacion das normas do regulamento técnico.

As obrigacions da F.G.X., serén as seguintes:
1.- Recibir as inscricions e comprobar que se adeciian as normativas

2.- Comunicar aos clubs interesados aquelas deficiencias observadas, para que poidan ser subsanadas en tempo. Publicar as listas de-
finitivas en Internet e comunicalas, por correo electronico, aos clubs interesados

3.- Conseguir a salas e aparellos, dentro das stas posibilidades, mais adecuados para o desenvolvemento da actividade e realizar a
stia instalacion. (As salas destinadas a Ximnasia Ritmica deberan, na medida do posible, ter unha altura minima de 8 metros e prever
ademais unha zona de control de aparellos)

4.- Nomear @ xuiz/a responsable e demais xuices/zas da competicion e situalos/as nos lugares que lles permitan desenvolver o seu
labor nas mellores condiciéns.

5. Transmision rapida de notas.

6. Elaboracion das listas de resultados.

7. Informacién ao pablico do transcurso da competicion, dentro das posibilidades.
8. Facilitar o labor de xornalistas e reporteiros.

9. Pofier, na medida do posible, un médico oficial, ou polo menos unha ambulancia, sobre todo en disciplinas como a ximnasia acro-
bética, trampolin e ximnasias artisticas, a disposicién da competicion.

10. Dispofier do persoal auxiliar necesario para a boa marcha da competicion.
11.- A facerse cargo de todo o custo econdmico da actividade.

Artigo 2. A sede da competicion debera cofiecerse con polo menos quince dias de antelacion & sda celebracidn, para as competicions autonémi-
cas.

Artigo 3. As solicitudes para ser sede dun Campionato Galego en calquera das modalidades deportivas que rexe a F.G.X. ou ben para organizar
un encontro ou concurso internacional dependente da F.G.X., deberan de solicitarse, ben polos clubs o ben por claquera outro organismo publi-
co ou privado.
a.- Nese caso seran competencias da do club e/ou organismo as que se citan:
1.- Conseguir a salas e aparellos, dentro das stas posibilidades, mais adecuados para o desenvolvemento da actividade e realizar a
stia instalacion. (As salas destinadas a Ximnasia Ritmica deberan, na medida do posible, ter unha altura minima de 8 metros e prever
ademais unha zona de control de aparellos)

2. Pofier, na medida do posible, un médico oficial, ou, polo menos, unha ambulancia, sobre todo en disciplinas como a ximnasia
acrobética, trampolin e ximnasias artisticas, a disposicion da competicion.

3. Dispofier do persoal auxiliar necesario para a boa marcha da competicion.
b- Sera neste caso responsabilidade da federacion
1- Recibir as inscricions e comprobar que se adecian &s normativas

2.- Comunicar aos clubs interesados aquelas deficiencias observadas, para que poidan ser subsanadas en tempo. Publicar as listas de-
finitivas en Internet e comunicalas, por correo electronico, aos clubs interesados

3.- Nomear o/a xuiz/a responsable e demais xuices/zas da competicién e situalos/as nos lugares que lles permitan desenvolver o
seu labor nas mellores condicions.

4. Transmision rapida de notas.

5. Elaboracion das listas de resultados.

6. Informacién ao publico do transcurso da competicion, dentro das posibilidades.
7. Facilitar o labor de xornalistas e reporteiros.

8.- A facerse cargo de todo o custo econémico da actividade.
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VII.2.-MATERIAL DE COMPETICION

VI1.2.1.-EXAME DOS APARELLOS

Artigo 4. Os aparellos con que se desenvolvan as competicions seran os homologados pola RFEG, a FIG e asi como pola F.G.X. e deberan
estar en perfectas condicions de utilizacion.

XIMNASIA ARTISTICA E TRAMPOLIN

Artigo 5. Antes do comezo dos concursos, os aparellos deben ser examinados e probados. Os ximnastas dispofieran dun periodo de quecemento
con anterioridade de polo menos unha hora na sala en que vaia celebrarse o concurso.

Artigo 6. Durante os concursos e antes do comezo dos exercicios, cada participante ten dereito a facer ensaios de trinta segundos en cada
aparello.

XIMNASIA RITMICA DEPORTIVA

Artigo 7. A medicién dos aparellos estar ao servizo das ximnastas con antelacion.

Trala medicién pofierase o selo oportuno de aprobacion en cada aparello. O selo debera ser verificado antes do inicio do exercicio correspon-
dente.

AEROBIC

Artigo 8. A zona de competicion sera de acordo coas normas establecidas pola FIG. Os participantes teran dereito a unha sesién de adestramen-
tos na pista de competicion.

Artigo 9. No caso de que a competicion esixa dorsal, deber ser levado obrigatoriamente polos ximnastas, podendo estes levar un espazo publici-
tario.

VI11.3.-CERIMONIAS PROTOCOLARIAS E DISTINCIONS

VII.3.1.-CERIMONIAS

Artigo 10. As cerimonias protocolarias nos campionatos e manifestacions ximnésticas deberan desenvolverse coa solemnidade propia deste tipo
de eventos. Serd obxecto de cerimonia cada concurso e realizarase en presenza de todos os ximnastas, delegados das Federacions, xuices,
membros do Comité de Organizacion e pablico.

VI1.3.2.-DISTINCIONS

Artigo 11. Todas as competicions que se desenvolvan segundo as mesmas modalidades atribuiran idénticas distincions en funcion da clasifica-
cion final dos participantes.

Artigo 12. En caso de igualdade de puntos, predominara o seguinte principio deportivo:
Mesmo posto para as mesmas puntuacions.

Artigo 13. En caso dunha igualdade de puntos, o posto seguinte non é atribuido.
Ximnasta ‘A: Primeiro posto.

Ximnasta 'B: Primeiro posto.

Ximnasta 'C": Terceiro posto.

VI1.4.-NORMAS

VIl.4.1.- AOS CLUBS

Artigo 14.-Inscribirdn nos campionatos aos seus equipos e/ou ximnastas en tempo en forma e en impreso oficial. Non se admitira ningunha
inscricion fora de prazo establecido. Todas as inscriciéns nas modalidades de ritmica e trampolin, nos campionatos federados, teran que ser
acompafiadas dun técnico/a de primeiro nivel. No caso de campionatos nacionais non se tramitara ningunha inscricién que non vefia acompafia-
da do resgardo de ingreso da cota de inscricién correspondente.

Artigo 15.-Enviaran tamén en tempo a fichas de competicién debidamente cumprimentadas. O non envio das mesmas en tempo supora a non
participacion dos seus ximnastas na competicion. Non se admitird ningunha féra de prazo.

Artigo 16.- Procuraran comunicar con tempo as posibles baixas, so se permitiran dez dias antes da competicion, salvo causa moi xustificada.A
xustificacion sera coa documentacion pertinente

Artigo 17.- No caso de empregar musica s6 se admitira soporte CD.

VIl.4.2.- AOS ADESTRADORES

Artigo 18 .-. Manteran sempre unha actitude enteiramente responsable do seu cometido de direccidn, asistencia, apoio e respecto aos ximnastas.

Artigo 19. Axustaranse ao determinado polo cédigo de puntuacion e as indicacions da Direccién da competicion, en todo o referente ao desen-
volvemento desta area.

Artigo 20. Poderan facer pequenas modificacions das fichas ata 1:00 h. antes do comezo da competicion.
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Artigo 21. Non se poderan dirixir con reclamacions ante o xurado nin xuiz algun. No seu caso si o poderan facer ante o/a responsable da com-
peticion. Tamén poderan facelo, por escrito, ante 0 Comité Técnico de Xuices que respondera do mesmo xeito e antes de 10 dias.

Artigo 22. Os adestradores dos centros de tecnificacién deberan actuar sempre como tales adestradores en todas as competiciéns onde partici-
pen ximnastas adestrados por eles, podendo desempefiar outra funcion distinta se son reclamados ou autorizados para ela pola F.G.X., dando
sempre un exemplo de profesionalidade

Artigo 23.- Nos campionatos de caracter autonémico permitirase a presenza a Técnicos que non tefian a titulacién mentres non se convoquen
cursos pertinentes. Nas modalidades de ritmica e trampolin deberan de ter polo menos primeiro nivel nos campionatos autonémicos federados

VI11.4.3.- AOS XIMNASTAS

Artigo 24 . Manteran sempre unha actitude enteiramente deportiva, centrandose no cometido da competicion.
Artigo 25. Estaran as ordes dos Xurados ou da Organizacion da competicién

Artigo 26. Manteran unha actitude digna e responsable ante as demais persoas participantes no evento, ximnastas, adestradores, xuices, direc-
cién da competicion e publico asistente.

Artigo 27 . Axustaranse ao determinado polo cédigo de puntuacién e a Direccién da competicion en todo o referente ao desenvolvemento e a
sua participacion.

Artigo 28. Poderan participar nos campionatos que se realizan para as distintas categorias, os ximnastas que retnan os requisitos esixidos para
cada unha delas e estean en posesion da licenza federativa do ano en curso. A idade minima para participar nun campionato sera:
a.- Campionatos autonémicos escolares, promocion e de base: seis anos a cumprir no ano natural da celebracion do campionato.
Nembargantes cada comité técnico podera fixar unha idade maior, nunca menor
b.-Campionatos autonémicos federados de clasificacion para campionatos de Espafia: A idade minima sera a fixada pola R.F.E.G.

Artigo 29. Durante a duracién das competicidns que terminantemente prohibido, salvo permiso do Xurado ou da Organizacion
a.- Empregalo telefono mébil
b.-Abandonar a &rea de competicion
c.- Vestirse ou espirse na sala da competicién

VI1.4.4.-A0S XUICES

Artigo 30.- O limite numérico de participacién serd o que se estableza en cada competicion polo Comité Técnico de Xuices a peticién do C. T.
da modalidade.

Naquelas competicions clasificatorias para un Campionato de Espafia, nomearase un/unha xuiz/a responsable a competicion

VI1.4.4.1.-@ XUIZ /ZA RESPONSABLE DA COMPETICION

Artigo 31.- Tera como responsabilidades:
a.- Coordinar a actividade do/s xurado/s da competicion
b.- Presidira colaboracién co/coa Secretario/a técnico/a a reunion antes da Competicion, na que entre outras, procederase ao sorteo
do xurado.
c.- Velara pola imparcialidade e obxectividade dos/das xuices/zas da competicién
d.- Tomarda as medidas oportunas cando exista unha falta grave de puntuacion por parte dun/ha ou varios/as xuices.
c.- Decidira a retirada ou substitucion do/a xuiz que non tefia en conta a advertencia recibida sobre a sta actuacion.
e.- Elaborara un informe sobre cumprimento ou non da normativa daqueles/as ximnastas clasificados/as para os campionatos de Es-
pafia

VI11.4.4.1.-@S XUIZCES/ZAS DA COMPETICION

Artigo 32.- Teran como responsabilidades
a.-Os xuices deberan manter unha actitude enteiramente imparcial no desenvolvemento das stias funciéns.

b.- .- Velaran pola boa marcha da competicion, colaborando co seu ho facer no desenvolvemento das stas funciéns especificas de
Xuiz, e axustandose ao determinado polo cédigo de puntuacién e as indicaciéns da Direccién da competicion.
b.- Respectar as decision tomadas polo/a xuiz/za responsable da competicion

Artigo 33.- Para ser elixido membro do Xurado dunha competicion deber4 estar acreditado como xuiz pola E.N.G. ou E.G.X., superar con Apto
os cursos de actualizacién realizados a tal fin e dispofier da licenza federativa correspondente ao ano en curso. Ademais debera de participar
nos cursos de actualizacion convocados pola F.G.X.

VI11.5-COMPETICIONS OFICIAIS

VI1.5.1.-COMPETICIONS.

Artigo 35. Seran consideradas como tales, ademais dos campionatos de Espafia das respectivas categorias e modalidades, todas aquelas compe-
ticiéns e manifestaciéns ximnasticas que organicen os organismos deportivos autonémicos, nacionais e internacionais aos cales tefia adscricion
a F.G.X., asi como nos que tome parte mais dunha Comunidade Auténoma e tefian a consideracion de competicion oficial de &mbito estatal ,
autonémico ou provincial e con previa autorizacion da F.G.X.

Para que unha competicién sexa de &mbito estatal, é necesaria a concorrencia de dias Comunidades Auténomas, participantes con licenza
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nacional ou homologada. A designacion do Xurado sera competencia do Comité Autonémico de Xuices.

Artigo 36. Todos os ximnastas e equipos participantes deberan cumprir as esixencias técnicas marcadas polos Comités Técnicos respectivos
para a sUa participacion, tanto nas competicions oficiais como nas fases previas de acceso, se as houber.

Artigo 37. Os campionatos Galegos para as distintas categorias ou niveis de cada unha das modalidades, sucederanse cunha periodicidade anual
segundo o calendario aprobado pola Asemblea Xeral e de acordo co calendario Nacional.

VII.5.2-VESTIMENTA

Artigo 38. As prescricions con respecto aos traxes de adestradores, xuices e ximnastas figuran nos cédigos de puntuacion respectivos.

VI1.5.3.-PUBLICIDADE

Artigo 39.- Co fin de clarificar a incidencia da publicidade no &mbito da ximnasia de competicion se ditan as seguintes normas reguladoras:

1. Deixar constancia de que os/as deportistas e adestradores/as s6 participan en actividades de competicién por decisién dos clubs ou entidades
aos que estan adscritos, por propia decision na sta calidade de ximnastas e adestradores/as con licenza da RF.E.G. ou F.G.X. como independen-
tes, ou ben por formar parte do equipo ou representacion deportiva da federacion & cal pertenzan.

2. Nos casos en que a participacion deportiva de ximnastas e adestradores/as en competicién prodizase en representacién do club ou entidade &
cal estan adscritos, ou ben na stia calidade de independentes, a stia vestimenta deportiva na competicion rexerase polo seguinte:

a.-O club ou a entidade determinaran a publicidade na vestimenta deportiva, xuntamente co distintivo do club ou entidade.

As letras que configuran a publicidade, os motivos alegéricos de devandita publicidade, ou ben o anagrama correspondente, non al-
teraran o sentido estético do conxunto da vestimenta e teran corenta e oito centimetros cadrados.

b.- Se o/la ximnasta e o/a adestrador/a tefien licenza deportiva como independente, ateranse tamén ao que establece o anterior apar-
tado a) do punto 2.

c.- En relacién aos apartados a) e b) do punto 2., a F.G.X., reservarase a Ultima decisién de autorizar a viabilidade do seu contido, en
consideracion & sta obrigacion de procurar unha mellor organizacién das competicions deportivas que se celebren no seu ambito te-
rritorial.

3..- Ximnastas e adestradores en representacion da Federacion Galega de Ximnasia

a.-Cando a participacion deportiva de ximnastas e adestradores/as produzase en representacion da Federacion Galega de Ximnasia,
tanto en competicions por equipos como en concursos individuais, a vestimenta dos/as ximnastas e dos/as adestradores/as sera a es-
tablecida pola federacién, xa sexa con publicidade, segundo o que se estableza con anterioridade coas firmas comerciais, ou sen ela.
b.- Enténdese tempo de participacion deportiva tanto a competicion en si mesma e as stas prolegémenos, como o tempo a partir do
cal o/la ximnasta e o/a adestrador/a quedan integrados no equipo para representar a Federacion.
¢) En ninglin momento, ximnastas e adestradores/as que participen nunha competicién deportiva representando & F.G.X., poderan
utilizar ningun tipo de publicidade na sta vestimenta deportiva, féra diso a que a F.G.X., poida establecer.
d) Os ximnastas e adestradores/as que participen en competicidns nacionais ou exhibicions representando & F.G.X., deberan lucir a
publicidade que para ese efecto sexa contratada pola F.G.X.. Excepcionalmente, os ximnastas e adestradores/as poderan lucir outra
publicidade adicional, sempre que sexa previamente autorizada por escrito pola F.G.X.

4. A Xunta Directiva da F.G.X. estd autorizada para interpretar o contido destas normas e tamén para ditaminar sobre calquera omisién que
poida producirse no seu contexto.
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VII1.-REGULAMENTO PARA ACADAR A OFICIALIDADE DUNHA COMPETICION
Art.1.- Calquera club que pida a oficialidade dun torneo por el organizado debera de cumprir as seguintes normas.

e  1.- Estar dado de alta no rexistro de clubs da Federacion Galega de Ximnasia

e  2.- Solicitalo e por escrito, utilizando o impreso oficial que se facilitara nas oficinas da F.G.X., ou ben conseguindoo da paxina
WEB, cun periodo de antelacién de 40 dias, sempre que falten, polo menos 15 dias para o peche das inscriciéns.

e  3.- Asolicitude ird acompafiada da/das normativa/s que rexeran as distintas modalidades a celebrar na citada competicion.

e  4.- A competicion estara aberta a todos os clubs inscritos no rexistro federativo sen ningun tipo de restricion, mais que as propias da
competicion. O club/asociacion organizador/a podera invitar a calquera outro/s de fora de Galicia que desexe

e 5.-Tod@s @s ximnastas participantes deberan de ter licenza federativa en vigor, nacional, autonémica ou escolar. No caso de par-
ticipantes de fora da nosa comunidade deberan de , na sta inscricién, enviar o nimero de licenza.

e  6.- Copia das inscricions deberan de enviarse a Federacion 15 dias antes da celebracion da competicién para asi poder comprobar
que 0 punto anterior se cumpre.

e  7.-A federacion de oficio ou a peticion do organizador nomeard @s xuices/zas. O/a organizador/a porase en contacto con eles para
asi concretar os termos da sua actuacion, (Compensacién econdmica, dietas, kilometraxe ... etc.)

e  8.- A responsabilidade da organizacion do evento corresponde ao club ou entidade organizadora. A F.G.X. podera participar como
asesora, previa peticion, nunca de xeito activo no desenvolvemento da propia competicion.

e  9.- O Club ou entidade organizadora encargarase de conseguir as salas e aparellos, dentro das stas posibilidades, mais adecuados pa-
ra o desenvolvemento da actividade e realizar a sua instalacion. (As salas destinadas a Ximnasia Ritmica deberan, na medida do po-
sible, ter unha altura minima de 8 metros e prever ademais unha zona de control de aparellos). Asemade deberé dispofier do persoal
auxiliar e técnico necesario para a boa marcha da competicion.

e 10.- O Club ou entidade organizadora debera pofier, na medida do posible, un médico oficial, ou, polo menos, unha ambulancia, so-
bre todo en disciplinas como a ximnasia acrobética, trampolin e ximnasias artisticas, a disposicién da competicion.

e 11.- O custo total da competicidn, instalacion, material, xuices, trofeos.... etc, correrd a cargo do club/asociacion organizador/a

Art. 2.- O incumprimento de calquera destas normas levara consigo a perda oficializacién do torneo, ainda que esta fose xa concedida, coa
perda de posibles beneficios que puidesen derivar da mesma.
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CAPITULO IX.- REGULAMENTO DE DISCIPLINA DEPORTIVA

IX.1.-COMITE DE DISCIPLINA DEPORTIVA

1X.1.1.-DISPOSICIONS XERAIS DA POTESTADE DISCIPLINARIA

O exercicio do Réxime Disciplinario Deportivo, no &mbito da préactica da ximnasia, regularase polo previsto na Lei 11/1997, de 22 de agosto,
do Deporte;. sobre Disciplina Deportiva, nas stas disposiciéns de desenvolvemento; polo disposto nos Estatutos da F.G.X., relativos aos Orga-
nos Disciplinarios, polos preceptos contidos no presente Regulamento e por calquera outras disposicions federativas.

ARTIGO .-1- AMBITO E COMPETENCIA -

A.- AMBITO.

A potestade disciplinaria de la .F.G.X., esténdese sobre todas as persoas que forman parte da sa estrutura organica; sobre os clubs deportivos e
os seus directivos, deportistas, técnicos, xuices-arbitros, e, en xeral todas aquelas persoas e entidades que, estando federadas, desenvolvan
actividades técnicas ou deportivas no &mbito estatal.

B.-COMPETENCIA.

Con independencia das sanciéns que puidesen corresponder, o Comité, podera alterar o resultado de probas ou competencias por causa de
predeterminacion mediante prezo, intimidacion ou simples acordos; en supostos de participacion indebida e, en xeral, en todos aqueles en 0s

que a infraccion supofia grave alteracion da orde da proba ou competicién.

Podera asi mesmo decretar a anulacion dunha proba ou competicién, cando a mesma desenvolveuse prescindindo absolutamente da normativa
técnica federativa.

En ambos supostos darase traslado da decision ao 6rgano Técnico Competente da F.G.X.

1X.2.-DA ORGANIZACION DISCIPLINARIA.

ARTIGO 2 .-ORGANOS DISCIPLINARIOS.
O exercicio da potestade disciplinaria da F.G.X., corresponde:

a) Aos xuices, Xurado Superior, durante o desenvolvemento da competicién, con suxeicién ao regulado nas normas de competicién. As posi-
bles reclamacions deberan estar previstas nas normas regulamentarias.

b) Ao Comité de Disciplina Deportiva da F.G.X. As resolucions ditadas polo mesmo esgotan a via federativa, podendo ser recorridas ante o
Comité Galego de Disciplina Deportiva, cuxa resolucion esgota a via administrativa.

ARTIGO 3.-VIOLACION DE NORMAS.

De conformidade co disposto nos Estatutos de la .F.G.X., constitie infraccion toda violacién das normas contidas en devanditos Estatutos, nos
regulamentos que os desenvolven, no presente Regulamento ou en calquera outra disposicién ditada pola Federacion.

ARTIGO 4 .- COMPOSICION COMITE DISCIPLINA.
O Comité de Disciplina Deportiva estard composto por tres membros.

Todos os membros do Comité de Disciplina Deportiva seran designados por proposta do/a Presidente/a da F.G.X. e referendados pola Asem-
blea Xeral

O Comité de Disciplina Deportiva contard, a ser posible, co asesoramento dun licenciado en Dereito.

No caso en que o Asesor Xuridico do Comité de Disciplina Deportiva non forme parte do mesmo exercera con voz pero sen voto.
O Secretario Xeral da F.G.X, o serd do Comité de Disciplina Deportiva con voz pero sen voto.

ARTIGO 5 .- SESIONS DO COMITE DE DISCIPLINA.

O Comité de Disciplina sera convocado pol o/a Presidente/a, cun minimo de 48 horas de antelacion, por calquera medio que permita ter cons-
tancia da suta recepcion, indicando a orde do dia, que contera os asuntos a tratar.

Quedar validamente constituido cando asistan un minimo de 2 dos seus membros, o asesor xuridico, se 0 houbese, e 0 Secretario Xeral.
A ausencia do/a Presidente/a s6 podera ser cuberta polo membro de maior idade.
As decisions adoptaranse por maioria simple, en caso de empate o/a Presidente/a tera voto de calidade.

Aqueles membros que disintan das decisiéns adoptadas poderan facer constar no acta os motivos que xustifiquen o seu voto discrepante, o cal
liberaselle da responsabilidade da decisién adoptada.

O/A Secretario/a levantara acta das reuniéns do Comité, facendo constar os asistentes, 0s asuntos tratados, e as decisions adoptadas.
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ARTIGO 6 .- - DOS PRINCIPIOS DISCIPLINARIOS
a-PRINCIPIOS INFORMADORES.

Na determinacion da responsabilidade das infraccions deportivas, os 6rganos disciplinarios federativos deberan aterse aos principios informa-
dores do dereito sancionador.

b - NECESIDADE DE TIPIFICACION.

Non poderan impofierse sancion algunha por acciéns ou omisiéns non tipificadas como infraccién en calquera das normas a que se refire o
articulado do presente regulamento.

¢ - SANCIONS DETERMINADAS.

Non podera impofierse sancién algunha que non se atope establecida con anterioridade & comision da falta correspondente. Sen embargo, as
disposicions disciplinarias teran efecto retroactivo en canto favorezan aos inculpados, ainda que ao publicarse aquelas recaese resolucién firme,
sempre que non se terminou de cumprir a sancion.

d -SIMULTANEIDAD DE SANCIONS.

En ningun caso podera impofierse polos mesmos feitos ou infraccions sancions simultaneas, salvo que as mesmas tefian o caracter de accesorias
da principal, de conformidade co previsto no presente Regulamento.

e - FALTA CONSUMADA E TENTATIVA.

Son punibles a falta consumada e a tentativa.

Hai tentativa cando o culpable da principio & execucién do feito que constitte a infraccién e non se produce o resultado por causa ou accidente
gue non sexa o seu propio e voluntario desistimento.

A tentativa castigarase coa sancion inferior a prevista para a falta consumada.

f- NON SANCION SEN INSTRUCCION.

S6 poderan impofierse sancions en virtude de expediente instruido ao efecto, con audiencia ao interesado e a través de resolucién fundada, e
ulterior dereito a recurso.

g - GRADUACION DAS SANCIONS.

No exercicio da sta funcion, os 6rganos disciplinarios deportivos da F.G.X., dentro do establecido para a infraccion de que se trate e no caso de
que para a mesma sinalense maximos e minimos aplicables, poderan impofier a sancién no grado que estimen mais xusto atendendo fundamen-
talmente & congruente graduacién da sancién, a cuxo efecto tomaran en consideracion a natureza dos feitos e a concorrencia ou non de circuns-
tancias agravantes ou atenuantes da responsabilidade .

h- REXISTRO DE SANCIONS.

Na Secretaria dos 6rganos disciplinarios da F.G.X., levarase escrupulosamente e ao dia, un rexistro das sanciéns impostas, aos efectos, entre
outros, da posible apreciacion de circunstancias que modifican a responsabilidade e do computo dos térmenos de prescricion tanto de infrac-
ciéns como de sancidns.

ARTIGO 7 - DAS CIRCUNSTANCIAS MODIFICATIVAS DA RESPONSABILIDADE DISCIPLINARIA.

a- AGRAVANTES.-

Considérase como circunstancias agravantes da responsabilidade deportiva:

a) Ser reincidente. Existir reincidencia cando o autor fose sancionado anteriormente por calquera infraccion & disciplina deportiva:

-de igual ou maior gravidade.- dous ou mais infraccions de inferior gravidade da que este en tramite sancionador, no transcurso dun periodo de
tempo de tres anos.

b) Os reiterados desacatos as decisions dos arbitros ou xuices no dmbito de calquera competicién oficial sen que estes individualizadamente
fosen punibles.

c) Provocar o desenvolvemento anormal dun campionato pola infraccién cometida.

d) Cometer calquera infraccion das contidas no artigo 25e 27) como espectador, tendo licenza como deportista, técnico 6 xuiz.
e) A reiteracion. Existira reiteracion cando o autor fose sancionado

anteriormente, no transcurso dun ano, pola mesma infraccion & disciplina deportiva.

f) Ser directivo, ou ostentar cargo na estrutura federativa.

g) Premeditacion, 6 cofiecemento do dano que se pode causar.

b -ATENUANTES.

Son circunstancias atenuantes da responsabilidade deportiva:
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a) Non ser sancionado con anterioridade no transcurso da vida deportiva.

b) A de preceder, inmediatamente & infraccion, unha provocacion suficiente.

c) A de arrepentimento espontaneo.

d) Intento de reparacion do dano infrinxido.

ARTIGO 8 .- EXTINCION DA RESPONSABILIDADE DISCIPLINARIA
a- AUTORIA.

Son autores da infraccién os que a levan a cabo directamente, os que forzan ou inducen directamente a outro a executala e 0s que cooperan ao
seu execucion eficazmente.

b -EXTINCION DA RESPONSABILIDADE.

A responsabilidade disciplinaria extinguese:

a) Por cumprimento da sancién.

b) Por prescricion das infraccions.

c) Por prescricién das sanciéns.

d) Por falecemento do inculpado.

e) Pola disolucién do Club.

f) Pola perdida da condicion de deportista federado.

c - PERDIDA DE CONDICION DE DEPORTISTA.

Cando a perda desa condicién sexa voluntaria, este suposto de extincion da responsabilidade terd efectos meramente suspensivos se quen
estivese suxeito a procedemento disciplinario en tramite, ou fose sancionado, recuperara , en calquera actividade deportiva, nun prazo de tres
anos aquela condicién baixo a cal quedaba vinculado & disciplina deportiva, nese caso o tempo de suspensién da responsabilidade disciplinaria
deportiva non se computara aos efectos da prescricion das infracciéns nin das sanciéns.

d - PRESCRIPCION DAS INFRACCIONES.

As infraccions prescribiran aos tres anos, ao ano ou ao mes, segundo sexan moi graves, graves ou leves, comezandose a contar o prazo da
prescricién ao dia seguinte da comisién da infraccion.

Tratandose de cuestions que afecten ao resultado dunha proba, a prescricion producirase ao remate dos sete dias seguintes & mesma, transcorri-
dos os cales, quedara aquel confirmado, excepto nos casos provenientes do control antidopaxe.

e - PRESCRIPCION DAS SANCIONS.

As sancidns prescribiran aos tres anos, ao ano ou a mes, segundo tratese das que correspondan a infracciéns moi graves, graves ou leves, come-
zéndose a contar o prazo de prescricion desde o dia seguinte aquel en que adquira firmeza a resolucién pola que se impuxo a sancién, ou desde
que se quebrantase 0 seu cumprimento se este comezase.

O disposto anteriormente 0 é sen prexuizo dos que se prevé no articulo 7-c do presente Regulamento.

1X.3.-DAS INFRACCIONES

ARTIGO 9 .- DAS INFRACCIONS.
As infracciéns poden ser de duas clases:

- Son infraccions as regras de competicion deportiva as accions ou omisidns que, durante o curso daquelas, vulneren, impidan ou perturben o
seu normal desenvolvemento, e que sexan cometidas con ocasién ou como consecuencia das actividades organizadas pola F.G.X.

- Son infraccidns as normas xerais deportivas las demais acciéns ou omisiéns que sexan contrarias ao disposto en devanditas normas, (tipifica-
das na Lei do Deporte, nas stas disposicions de desenvolvemento e no propio ordenamento da F.G.X.).

1X.3.1.-DAS INFRACCIONES AS NORMAS DE COMPETICION

ARTIGO 10 .- Son infracciéns as Regras de Xogo ou Competicién as acciéns ou omisiéns que durante o curso da competicion, vulneren,
impidan ou perturben o seu normal desenvolvemento.

1X.3.1.1.-DAS _INFRACCIONS COMETIDAS POR DEPORTISTAS, TECNICOS, DELEGADOS E DIRECTIVOS. E DAS
SANCIONS.

ARTIGO 11 .- INFRACCIONES LEVES.

Considéranse sancionadas con apercibimento, expulsion da competicién ou suspension da licenza de ata o periodo dun mes, sempre
incluindo o seguinte campionato
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A) O incumprimento leve das normas de competicién que figuran nos seguinte regulamento.
B) Protestar de forma reiterada as decisions dos xuices
C)Adoptar unha actitude pasiva ou neglixente no cumprimento das instrucions dos xuices ou desobedecer as stas ordes.

D) Dirixirse aos xuices - arbitros, compofientes do equipo contrario, deportistas, directivos e outras autoridades deportivas, con expresions de
menosprezo, 6 cometer actos de desconsideracion cara a aqueles.

E) Empregar no transcurso da competicién medios ou procedementos antirregulamentarios, que atenten contra a integridade do outro deportista

F) Os comportamentos, actitudes e xestos manifestados en calquera actividade ximnastica, que inciten aos presentes en contra do seu normal
desenvolvemento.

G) Expresarse de forma atentatoria ao decoro debido ao publico, ou ofender a algtin espectador con palabras ou xestos.

H) Provocar a interrupcion anormal dun campionato.

J) As condutas contrarias 4s normas de convivencia deportivas que non estean tipificadas como moi graves ou graves no presente Regulamento.
ARTIGO 12 .- INFRACCIONES GRAVES.

Considerarase infraccion grave, con suspension dende un mes ata toda a temporada deportiva

A) A agresion &s persoas a que se refire o apartado A) do artigo anterior, sempre que a accion, pola sta gravidade, non constitGa a infraccion
prevista no mesmo.

B) A infraccion fragrante e manifesta as normas éticas e morais da Ximnasia, cando revistan gravidade e/ou transcendencia social.

C) Ameazar, coaccionar ou realizar actos vexatorios, de palabra ou de obra, a un compofiente do equipo de xuices - arbitros, a un Directivo,
dirixente deportivo, membro do club contrario, deportista, técnico, espectador ou, en xeral, a calquera persoa.

D) Insultar ou ofender, de forma grave ou reiterada, s persoas indicadas no paragrafo anterior.

E) O intento de agresion ou a agresion a calquera das persoas indicadas no apartado A) deste articulo.

F) O incumprimento reiterado de ordes emanadas dos xuices .

G) A reiteracion de varias faltas leves.

ARTIGO 13 .- INFRACCIONS MOI GRAVES.

Consideraranse infracciéns moi graves e que seran sancionadas cun periodo dende unha ata tres temporadas

A) A agresion a un compofiente do equipo de xuices - arbitros, a un directivo, dirixente deportivo, membro do equipo contrario, deportista,
técnico, espectador ou, en xeral, a calquera persoa, cando aquela accidn sexa grave ou lesiva.

B) A realizacion de actos que provoquen a suspension definitiva do Campionato.

C) A participacion de calquera forma en competicions, encontros ou reunions relacionadas coa Ximnasia que, organizadas féra do &mbito de la
.F.G.X., e sen a sUa autorizacién por asociacions, agrupacions, clubs e outros entes, suplanten polo seu caracter publico e notorio as funciéns

legais encomendadas & F.G.X.

A participacion en competiciéns ou actividades de caracter deportivo organizados por persoas ou entidades non afiliadas & Real Federacion
Espafiola de Ximnasia., ou & Federacion Galega de Ximnasia.

D) As protestas, intimidaciéns ou coacciones, colectivas ou tumultuarias, que impidan a celebracion dunha proba ou que obriguen & sla sus-
pension.

E) A manifesta desobediencia as ordes e instruciéns emanadas de directivos, directores de competicion, xuices - arbitros, técnicos e demais
autoridades deportivas, tanto en competicion como na practica habitual de calquera actividade federativa que impliquen perigo para calquera
outro participante ou practicante, ou para o publico en xeral.

F) A violacién de segredos en asuntos que se cofiezan por razén do cargo desempefiado na F.G.X.

G) A denuncia de feitos falsos que de ser certos constituirian unha falta.

H) Non respectar as normas do Consello Superior de Deportes con respecto &s actividades deportivas internacionais.

1) Non respectar as normas da Real Federacion Espafiola de Ximnasia con respecto &s actividades nacionais e internacionais.

J) A duplicidade da licenza federativa.

K) A reiteracion de varias faltas graves

1X.3.1.2.-DAS FALTAS COMETIDAS POLOS XUICES .
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ARTIGO 14 .- INFRACCIONES LEVES

Consideraranse faltas leves que seran sancionadas con apercibimento, retirada da competicion ou coa suspension de ata un mes sempre
que incluindo o seguinte campionato

A) O incumprimento das normas de competicién que figuran nos presentes regulamentos

B)  Non personarse coa antelacion debida no campionato, convenientemente uniformados de acordo a lexislacion vixente.
C) Calquera acto de desconsideracién con calquera participante

D) A pasividade ante actitudes antideportivas de participantes

E) Participar en discusions ou acordos con outros xuices con obxecto de actuar con parcialidade.

ARTIGO 15.- INFRACCIONS GRAVES
Consideraranse faltas graves, que seran sancionadas coa suspension dende un mes ata un ano.
A) A negativa a cumprir as stias funciéns nun campionato ou aducir causas falsas  para evitar unha designacion
B) A incomparecenza inxustificada.
C) Suspender unha competicion sen causa que o xustifique.
D) A falta de un informe, cando corresponda facelo, ou sexa requirido polo Xurado da Competicién, sobre feitos ocorridos antes, du-
rante o despois da mesma.
E) Insultar, ameazar o coaccionar a calquera dos/as participantes.
F) A falta de cumprimento das instrucions ou requirimentos feitos polo Xurado Superior se 0 houbese
G) O comportamento incorrecto ou antideportivo que provoque a animosidade do pablico
H) A reiteracion de varias faltas leves
ARTIGO 16.- INFRACCIONES MOI GRAVES.
Consideraranse infracciéns moi graves, que seran sancionadas con suspension de un a dos anos:
A) A agresion a deportistas, Técnicos, Delegados, Directivos, Espectadores, Autoridades Deportivas, ou en xeral, a calquera persoa.

B) A parcialidade probada cara a un dos deportistas, ou equipos.

C) A redaccion, alteracion ou manipulacion intencionada a acta do encontro de forma que as stas anotaciéns non se correspondan co
acontecido no &rea de competicion, ou a informacién maliciosa ou falsa.

D) Arbitrar, controlar ou asesorar ao equipo de xuices ou organizador en competiciéns, encontro ou reuniéns organizadas fose do &mbito
da F.G.X., sen autorizacion expresa do 6rgano técnico competente.

E) A reiteracion de varias faltas graves

IX.4.-DAS INFRACCIONES AS NORMAS XERAIS DEPORTIVAS

ARTIGO 17 .- DAS FALTAS
As faltas poden ser leves, graves e moi graves.
ARTIGO 18 . - FALTAS LEVES

Consideraranse infraccions de caracter leve as condutas claramente contrarias 4 normas deportivas, que non estan incursas na cualificacion de
moi graves ou graves, nos Estatutos ou Regulamentos Disciplinario da F.G.X.

En todo caso consideraranse faltas leves:

a) As observacions formuladas aos arbitros, técnicos, directivos e demais autoridades deportivas no exercicio das stas funciéns, de maneira que
signifiquen unha lixeira incorreccion.

b) A lixeira incorreccion co publico, compafieiros e subordinados.

c) A adopcion dunha actitude pasiva no cumprimento das ordes e instrucions recibidas de xuices e autoridades deportivas no exercicio das stas
funcions.

d) O descoido da conservacion e coidado dos locais sociais, instalacions deportivas e outros medios materiais.

e) A obtencion da licenza federativa por medio dunha Federacion Autondmica, que non sexa a do seu lugar de residencia.

ARTIGO 19 .- FALTAS GRAVES
Seran en todo caso, infracciéns graves:
a) O incumprimento reiterado de ordes e instruciéns emanadas dos érganos deportivos competentes.

b) Os actos notorios e publicos que atenten a dignidade ou ao decoro deportivo.
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c) O exercicio de actividades pablicas ou privadas declaradas incompatibles coa actividade ou funcién deportiva desempefiada.
d) A non convocatoria, nos prazos ou condiciéns legais, dos érganos colexiados federativos.

e) O incumprimento das regras de administracion e xestion do orzamento e patrimonio previstas no artigo 36 da Lei do Deporte e precisadas
nas sUas disposicions de desenvolvemento.

f) A manipulacion ou alteracion, xa sexa persoalmente ou a través de acode interposta, do material ou equipamento deportivo en contra das
regras técnicas do noso deporte.

g) A obtencién da licenza federativa pertencente a un mesmo ano, en mais dunha Federacién Autonémica.

ARTIGO 20 .- FALTAS MOI GRAVES

1.- Consideraranse, en todo caso, como infracciéns moi graves as regras de competicion ou 4s normas deportivas xenerais, as seguintes:

a) Os abusos de autoridade.

b) Os quebrantamentos de sancions impostas.

O quebrantamento apreciarase en todos 0s supostos en que as sanciéns resulten executivas.

O mesmo réxime aplicarase cando se trate do quebrantamento de medidas cautelares.

c) As actuacions dirixidas a predeterminar, mediante prezo, intimidacion ou simples acordos, o resultado da competicion.

d) A promocidn, incitacién, consumo ou utilizacién de practicas prohibidas a que se refire o artigo 56 da Lei do Deporte, asi como a negativa a
spmeterse aos controis esixidos por 6rganos ou persoas competentes, ou calquera accién ou omision que impida ou perturbe a correcta realiza-
cion.

e) Os comportamentos, actitudes e xestos agresivos e antideportivos de deportistas cando se dirixan a outros deportistas ou ao publico, asi como
as declaracions publicas de directivos, técnicos, arbitros e deportistas ou socios que inciten aos seus equipos ou aos espectadores a violencia.

f) A falta de asistencia non xustificada 4s convocatorias das selecciéns deportivas Autonémicas
A isto efectos a convocatoria enténdese referida tanto aos adestramentos como & celebracion efectiva da proba ou competicion.

g) A participacién en competicions organizadas por paises que promovan a discriminacion racial, ou sobre os que pesen sancions deportivas
impostas por Organizacions Internacionais, ou con deportistas que representen aos mesmos.

h) Os actos notorios e publicos que atenten & dignidade ou decoro deportivos, cando revistan unha especial gravidade. Asi mesmo, considerara-
se falta moi grave a reincidencia en infracciéns graves por feitos desta natureza.

i) A inscricion indebida e a incomparecenza ou retirada inxustificada das probas, competicidns ou adestramentos da seleccion.
j) A inexecucidn das resolucions do Comité de Disciplina Deportiva.

k) Incumprimento dos acordos tomados polos drganos competentes da F.G.X., que revertan especial transcendencia, ou dos que se derive un
grave prexuizo.

1) A participacion en competicions ou actividades de caracter deportivo organizados por persoas ou entidades non afiliadas & Real Federacion
Espafiola de Ximnasia, ou que non estean recofiecidas por esta..

11) A falta de colaboracién co Comité? de Disciplina de la .F.G.X., cando este solicite cooperacién para a obtencion de informacion previa &
incoacion do expediente, ou unha vez iniciada a sta tramitacion.

2.- Asi mesmo consideraranse especificamente infraccions moi graves dos Presidente e demais membros directivos dos érganos da F.G.X., as
seguintes:

a) O incumprimento dos acordos da Asemblea Xeral, asi como do Regulamento Electoral e demais disposicions estatutarias ou regulamentarias.

Os incumprimentos constitutivos de infracciéns seran os expresados nos Estatutos e Regulamentos da F.G.X., ou aqueles que, ainda non estéan-
doo, revisten gravidade ou tefian especial transcendencia.

b) A non convocatoria, nos prazos ou condicions legais, de formas sisteméatica e reiterada, dos 6rganos colexiados federativos.

¢) A non execucion das resolucions do Comité de Disciplina Deportiva.

d) A incorrecta utilizacion dos fondos privados ou das subvencions, créditos, avales, e demais axudas da Comunidade, dos seus Organismos
Auténomos ou doutro xeito concedidos con cargo aos Orzamentos Xerais.

A estes efectos, a apreciacion da incorrecta utilizacion de fondos publicos rexerase polos criterios que para o uso de axudas e subvencions
publicas contense na lexislacion especifica.

En canto aos fondos privados, estarase ao caracter neglixente ou doloso das condutas.
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e) A organizacion de actividades ou competicions oficiais de caracter internacional, sen a regulamentaria autorizacion.
3.- Considérase infraccion moi grave da F.G.X, a non expedicion xustificada dunha licenza.

1X.5.-DOS PRINCIPIOS SANCIONADORES

ARTIGO 21 .- FINALIDADE DA SANCION.

As sancions tefien caracter educativo, preventivo e correctivo, e 0 seu imposicion tera sempre como finalidade o manter o interese xeral e o
prestixio do deporte da ximnasia.

ARTIGO 22 .- TIPOS DE SANCIONS.
As sanciéns que poden impofierse con arranxo ao presente Regulamento, por razon das faltas nel previstas, son as seguintes:

A) Aos Deportistas, Técnicos, Directivos e membros do equipo de xuices - arbitros.
a) Inhabilitacion temporal ou a perpetuidade.

b) Suspension.

c) Amoestacion publica.

d) Apercibimento.

e) Multa ou perda dos dereitos e gastos de arbitraxe.

f) Destrucién do cargo.

g) Privacion temporal ou definitiva dos dereitos de federado.

h) Privacion da licenza federativa.

i) Descenso de categoria.

j) Separacion definitiva ou temporal do equipo ou seleccién nacional.
k) Inhabilitar para a participacion en determinadas competiciéns.

B) Aos Clubs:

- Multa.

- Baixa na Federacion.

- Privacion temporal ou definitiva dos dereitos de federado.

- Privacion da licenza federativa.

- Inhabilitar para a participacion en determinadas competicions.

C) As Federacions Autonémicas:
- Multa.

ARTIGO 23 .- OUTRAS SANCIONS

Ademais das previstas no artigo anterior, son sancions especificas da competicién deportiva:

a) Descualificacion na proba.

b) Perda da cualificacion nos equipos nacionais de elite.

c) Inhabilitacion temporal ou definitiva para a participacion en Campionatos.

d) Suspensién de axuda econémica por parte da Federacion.

ARTIGO 24 .- SIMULTANEIDAD DE FALTAS.

Se dun mesmo feito derivasense dous ou mais faltas, ou estas fosen cometidas nunha mesma unidade de acto, impofierase a sancion correspon-
dente & falta mdis grave no seu grado maximo, ata o limite que represente a suma das que puidesen impofierse ao sancionar separadamente as
faltas.

ARTIGO 25 .- COMPUTO DAS SANCIONS.

Cando a sancién sexa por periodo de tempo non seradn computables para o seu cumprimento os meses nos que non se celebren actividades
oficiais, salvo que se impuxeron a directivos.

ARTIGO 26 .- AMBITO DA INHABILITACION.

As sancidns de suspension ou inhabilitacién incapacitan, non sé na condicién pola que foron impostas, senén tamén para o desenvolvemento de
calquera outra actividade de caréacter deportivo relacionada coas disciplinas de ximnasia.

A inhabilitacion podera ser:

a) Para a ocupacion de cargos de representacion federativa.

b) Para a representacion de entidades deportivas.

c) Para a ocupacion de cargos técnicos na estrutura federativa.

d) Para a ocupacion de cargos de goberno na estrutura federativa.
e) Para a participacion en actividades oficiais.

ARTIGO 27 .- SANCIONS ECONOMICAS.

As sancions econdmicas abonaranse obrigatoriamente & F.G.X., dentro dos trinta dias seguintes ao da data de notificacion da resolucion.
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No suposto de non haberse efectuado o abono de devanditas sanciéns econémicas transcorrido devandito prazo, os 6rganos federativos acorda-
ran as medidas necesarias para facer efectiva a sancién, en calquera caso supofiera a suspension de todos os dereitos federativos ata o seu
abono.

ARTIGO 28 .- RESPONSABILIDADES DOS CLUBS.

Os clubs seran sempre responsables das sancions pecuniarias impostas con carécter principal ou accesorio aos seus Deportistas, Técnicos e
Directivos, asi mesmo é responsable subsidiario das multas impostas a persoas a el vinculadas, asi como dos incidentes ocasionados polos seus
seguidores.

ARTIGO 29 .- GRADUACION DAS SANCIONS.

Os diversos grados das sanciéns previstas nos artigos desta normativa, dividiranse & sta vez en tres minimo, medio e maximo, segundo a se-
guinte escala:

Por tempo dun mes a catro anos:
- Grado minimo: dun mes a oito meses
- Grado medio: de oito meses e un dia a dous anos.

- Grado maximo: de dous anos e un dia a catro anos.

1X.6.- PROCEDEMENTO DISCIPLINARIO

1X.6.1.- PRINCIPIOS XERAIS

ARTIGO 30 .- XUICES . Os xuices exercen a potestade disciplinaria durante o desenvolvemento das probas ou competicions con suxeicion as
normas establecidas.

As actas subscritas polos Xuices dunha competicion, constituiran medio documental necesario no conxunto da proba das infraccions as regras e
normas deportivas. Igual natureza teran as ampliacions ou aclaracions &s mesmas subscritas polos propios Xuices, ben de oficio, ben a solicitu-
de dos 6rganos disciplinarios.

ARTIGO 31 .- COMITE DE COMPETICION. O Comité de Competicion serd competente en primeira instancia, de todas as faltas, con
independencia da sta cualificacion, cometidas con ocasion da celebracién de campionatos que impidan o seu normal desenvolvemento. Para a
resolucién destas faltas utilizaran o procedemento de urxencia, seguindo as normas establecidas no seu propio regulamento.

ARTIGO 32 .- COMITE DE DISCIPLINA. Cofiecer en segunda instancia do procedemento de urxencia, polas infracciéns &s regras do xogo
que perturben o normal desenvolvemento da competicién, e en primeira instancia das infraccions &s normas de competicion e as xeneral depor-
tivas.

ARTIGO 33 .- INTERESADOS. Calquera persoa ou entidade cuxos dereitos ou intereses lexitimos poidan verse afectados pola incoacién dun
procedemento disciplinario deportivo podera acudirse no mesmo, tendo desde entdn e aos efectos de notificaciéns e de proposicion practica da
proba, a consideracion de interesado.

ARTIGO 34 .- MEDIDAS PROVISIONALES. Iniciado o procedemento e con suxeicion ao principio de proporcionalidade, o 6rgano compe-
tente para o seu incoacion poderad adoptar as medidas provisionais que estime oportunas para asegurar a eficacia da resolucion que puidese
recaer. A adopcién de medidas provisionais podera producirse en calquera momento do procedemento, ben de oficio ben por proposta

razoada do instrutor. O acordo de adopcion debera ser debidamente motivado.

Non se poderan ditar medidas provisionais que poidan causar prexuizos irreparables.

ARTIGO 35 .- CONCURRENCIA DE RESPONSABILIDADES DEPORTIVAS E PENAIS. Os 6rganos disciplinarios deportivos da
F.G.X., deberan de oficio ou a instancia do Instrutor do expediente, comunicar ao Ministerio Fiscal aquelas infraccidns que puidesen revestir
caracter de delito ou falta penal.

En tal caso, os érganos disciplinarios da F.G.X., acordaran a suspensién do procedemento, segundo as circunstancias concorrentes, ata que
recaia a correspondente resolucion xudicial. Poderan acordarse medidas cautelares, mediante providencia notificada a todas as partes interesa-
das.

ARTIGO 36 .- CONCURRENCIA DE RESPONSABILIDADES DEPORTIVAS E ADMINISTRATIVAS. No caso de que un mesmo
feito puidese dar lugar & responsabilidade administrativa prevista no artigo 5.2. do Real Decreto de Disciplina Deportiva, os érganos disciplina-
rios deportivos comunicaran & autoridade correspondente os antecedentes de que dispuxese con independencia da tramitacion

do procedemento disciplinario deportivo.

Cando o Comité de Disciplina tivese cofiecemento dos feitos que puidesen dar lugar, exclusivamente, a responsabilidade administrativa, daran
traslado sen mais dos antecedentes de que dispofian & autoridade competente.

IX.7.-PROCEDEMENTO ORDINARIO

ARTIGO 37 .- APLICACION. O procedemento ordinario é aplicable para a imposicion de sanciéns por infraccion das regras da competicion,
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garantindo o tramite de audiencia dos interesados e o dereito a recurso.
ARTIGO 38 .- INICIACION. Iniciarase de oficio, a solicitude do interesado, 6 a requirimento da Secretaria Xeral para ou Deporte.

O Comité de Disciplina actuara con caracter xeral sobre as incidencias que se reflictan nas actas de competicion, e nos informes complementa-
rios que emitan o Comité? de Competicion, ou xuices.

Tamén actuara cando cumpra & vista dos informes que lle remitan os delegados federativos ou informadores que o propio Comité designe.
ARTIGO 39 .- TRAMITES. Se existise calquera dos informes aos que se refire , 6 calquera outro que non fose cofiecido polos interesados, 0
Comité de Disciplina, antes de adoptar o fallo, dara traslado do contido dos mesmos aos interesados, para que, no término de setenta e dlas

horas desde a sta recepcién manifesten o que estimen oportuno.

ARTIGO 40 .- ARQUIVO DAS ACTUACIONS. Cando se acordase 0 arquivo das actuacions expresaranse sucintamente as causas que 0
motiven e acordarse o procedente en relacién co denunciante, se o houbese.

ARTIGO 41 .- FALLO DO COMITE. Os fallos do Comité? de Disciplina comunicaranse aos interesados, indicandose 0s recursos que contra
0s mesmos procedan, 6rganos e prazos no que haberan de interpofier.

Asi mesmo, comunicaranse & Federacién Galega e as Delegacions Provinciais, onde estivese federado o interesado, para dar cumprimento as
sancions por el impostas.

1X.8.-PROCEDEMENTO DE URXENCIA

ARTIGO 42 .- APLICACION. O Xurado Superior, ou Xuiz de maior grado, presente na competicion, resolvera con caracter xeral e mediante
0 procedemento de urxencia sobre as incidencias ocorridas con ocasion ou a consecuencia da competicién, cando en razén do seu normal
desenvolvemento, precisese 0 acordo inmediato dos mesmos.

ARTIGO 43 .- TRAMITE. De acordo aos establecido na normativa do Xurado Superior, este sera convocado polo Director da Competicion,
actuando de oficio 6 a peticion dos interesados.

Sera tramite preceptivo a audiencia do interesado, podendo o mesmo formular ante 0 Xurado 6 Xuiz de maior grado ou antiglidade, de forma
verbal ou escrita as sUas alegacions.

Levantarase acta na que se fara constar:

- Descricion sucinta dos feitos.

- Persoas que intervifieron.

- Proposta de cualificacion e resolucion.

- Medidas cautelares que se adoptaron.

ARTIGO 44 .- FALLO. A decision darase a cofiecer aos interesados no prazo de 72 horas, constando no acta a resolucion adoptada.

ARTIGO 45 .- RECURSOS. Os interesados non conformes coa resolucién poderan formular por escrito o seu desconformidade que deber ser
motivada.

Nas vinte e catro horas seguintes comunicar de forma telegrafica ou telefonica, ao Presidente do Comité de Disciplina, os feitos e o actuado,
para que este proceda & convocatoria do Comité nun prazo non superior a sete dias.

Citar asi mesmo a todos os interesados por se estiman conveniente facer algunha alegacion, nese caso deberan enviala para que estea en pose-

sion do Comité? para a data da reunién. A citada achegarase copia do acta do Xurado Superior.

IX-9.-PROCEDEMENTO EXTRAORDINARIO

ARTIGO 46 .- APLICACION. O procedemento extraordinario, tramitarase para as sancions correspondentes &s infracciéns s normas depor-
tivas.

ARTIGO 47 .- INICIACION. Polo Comité? de Disciplina, a solicitude do interesado ou a requirimento da Secretaria Xeral para ou Deporte.
A incoacion de oficio poderase producir por iniciativa do propio 6rgano ou en virtude de denuncia motivada.

Ao ter cofiecemento sobre unha suposta infraccién das normas deportivas, o Comité podera acordar a instrucion dunha informacién reservada
antes de distar a providencia en que se decida a incoacion do expediente ou, no seu caso, 0 arquivo das actuacions.

ARTIGO 48 .- PROVIDENCIA DE INICIO. Incoado o procedemento, a providencia que inicie o expediente disciplinario contera o nomea-
mento do Instrutor e Secretario, a cuxo cargo correr a tramitacién do mesmo, dando conta ao interesado do seu comezo e do nomeamento
indicado.

ARTIGO 49.- ABSTENCION E RECUSACION. Ao instrutor seranlle de aplicacién as causas de abstencion e recusacion previstas na
Lexislacién do Estado polo procedemento administrativo comuan.

O dereito de recusacion podera exercerse no prazo de 3 dias habiles, a contar desde o seguinte ao que se tefia cofiecemento do nomeamento,
presentarse ante o 6rgano que dit6 a providencia de nomeamento, quen deber resolver no prazo de 3 dias.

O escrito de recusacién debera conter a causa na que funda.
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Contra a resolucién adoptada non se dara recurso, sen prexuizo da posibilidade de alegar a recusacion ao interpofier o recurso administrativo,
contra o acto que pofia fin ao procedemento.

ARTIGO 50 .- DILIXENCIAS. O instrutor ordenara a practica de cantas dilixencias sexan adecuadas para a determinacion e comprobacién
dos feitos, asi como para a fixacion das infracciéns susceptibles de sancién.

ARTIGO 51 .- PROBA. O instrutor podera decidir se abre periodo de proba ou non, se decide a apertura terd unha duracién non superior a
quince dias habiles nin inferior a cinco, comunicando aos interesados con antelacion o lugar e momento da practica das probas.

Os interesados poderan propofier, en calquera momento anterior ao comezo da fase probatoria, a practica de calquera proba ou aportara direc-
tamente as que resulten de interese para a adecuada e correcta resolucién do expediente.

Contra a denegacion expresa ou tacita da proba proposta polos interesados, estes poderan suscitar reclamacion, no prazo de tres dias habiles,
ante o érgano competente para resolver o expediente, quen deberd pronunciarse no término de tres dias. En ningln caso, a interposicion da
reclamacion paralizara a tramitacion do expediente.

Se o instrutor estima suficientemente probados os feitos que se investigan, non serd precisa a apertura de periodo probatorio.

ARTIGO 52 .- ACUMULACION. Os 6rganos disciplinarios competentes poderan, de oficio ou a solicitude do interesado, acordar a acumula-
cion de expedientes cando se produzan as circunstancias de identidade ou analoxia razoable e suficiente, de caréacter subxectivo ou obxectivo,
que fixesen aconsellable a tramitacion e resolucién Unicas. A providencia de acumulacion e resolucion Gnicas. A providencia de acumulacién
serd comunicada aos interesados no procedemento.

ARTIGO 53 .- SOBRESEIMIENTO. A vista das actuaciéns practicadas, nun prazo non superior a un mes contado a partir da iniciacion do
procedemento, o Instrutor propofiera o sobresemento ou formulara o correspondente prego de cargos, comprendendo no mesmo os feitos impu-
tados, as circunstancias concorrentes e as supostas infraccions, asi como as sanciéns que puidesen ser de aplicacion.

O Instrutor poderd, por causas xustificadas, solicitar a ampliacion do prazo referido ao 6rgano competente para resolver.

ARTIGO 54 .- PLIEGO DE CARGOS. No prego de cargos, o Instrutor presentar unha proposta de resolucion que sera notificada aos intere-
sados para que, no prazo de dez dias habiles, manifesten cantas alegacions consideran convenientes en defensa dos seus dereitos ou intereses.

Asi mesmo, no prego de cargos, o Instrutor debera pofier o mantemento ou levantamento das medidas provisionais que, no seu caso, adoptaron-
se.

Transcorrido o prazo sinalado no apartado anterior, o Instrutor, sen mais tramite, elevara o expediente ao érgano competente para resolver, ao
que se uniran, no seu caso as alegacions presentadas.

1X.10.-DISPOSICIONS COMUNS

ARTIGO 55 .- PRAZO, MEDIO E LUGAR DAS NOTIFICACIONES.

Toda providencia ou resolucién que afecte aos interesados no procedemento disciplinario deportivo regulado no presente Regulamento sera
notificada a aqueles no prazo mais breve posible, co limite maximo de dez dias habiles.

As notificacions realizaranse de acordo coas normas previstas na lexislacion do procedemento administrativo comun.
ARTIGO 56 .- COMUNICACION PUBLICA E EFECTOS DAS NOTIFICACIONES.

Con independencia da notificacion persoal, podera acordarse a comunicacion publica das resoluciéns sancionadoras, respectando o dereito ao
honor e a intimidade das persoas conforme & legalidade vixente.

No entanto, as providencias e resolucions non produciran efectos para os interesados ata 0 seu notificacién persoal, salvo nos supostos previs-
tos de aplicacion de medidas cautelares.

ARTIGO 57 .- EFICACIA EXCEPCIONAL DA COMUNICACION PUBLICA.

No caso de que unha determinada sancion ou acumulacion das mesmas, imposta durante o desenvolvemento dun encontro, conleve automati-
camente outra sancién accesoria ou complementaria, bastara a comunicacion publica do 6rgano disciplinario competente para actuar en primei-
ra instancia nesa proba ou competicion, para que a sancién sexa executiva, sen prexuizo da obrigacién do 6rgano de proceder & notificacion
persoal.

As normas disciplinarias que regulen as distintas modalidades deportivas, probas ou competicions, deberan establecer taxativamente 0s supos-
tos nos que resulte de aplicacion o disposto no paragrafo anterior. De igual modo, deberan preverse os mecanismos que fagan posible a publici-
dade das sancidns correspondentes de forma tal que permitan o seu cofiecemento polos interesados.

Contra as sanciéns as que se alude nos apartados anteriores caberan os recursos que se establecen no presente Regulamento. O prazo para a
interposicion dos mesmos abrirase desde o momento da publicacién da imposicién da sancién accesoria ou complementaria, ou da principal, no
seu caso, e prolongarase ata que conclda o previsto no citado artigo contado a partir da notificacién persoal ao interesado.

ARTIGO 58 .- CONTIDO DAS NOTIFICACIONES

As notificacions deberéan conter o texto integro da resolucion coa indicacion de se é ou non definitiva, a expresion das reclamacions ou recursos

que procedan, 6rgano ante o que houbesen de presentarse e prazo para interpofielas.

ARTIGO 59 .- MOTIVACION DE PROVIDENCIAS E RESOLUCIONMES.
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As providencias e resolucions deberan ser motivadas nos casos previstos na lexislacion do Estado sobre o procedemento administrativo comdn
cando asi se dispofia no presente Regulamento ou no resto da normativa deportiva.

ARTIGO 60 .- PRAZOS DOS RECURSOS E ORGANOS ANTE O QUE INTERPONERLLES.
As resolucions disciplinarias ditadas en primeira instancia e por calquera procedemento polos érganos deportivos competentes poderan ser
recorridas, no prazo maximo de dez dias habiles, ante a organizacion deportiva que proceda de conformidade coas regras de competencia a que

se refire o Titulo | do Real Decreto 1591/1992 de 23 de decembro, sobre Disciplina Deportiva.

As resoluciéns ditadas pola F.G.X. en materia de disciplina deportiva de ambito estatal e que esgoten a via federativa, poderan ser recorridas,
no prazo maximo de 15 dias habiles ante o Comité de Disciplina Deportiva.

Contra as resolucions disciplinarias ditadas con caracter definitivo polas Agrupacions de clubs de d&mbito estatal cabera recurso ante o Comité
de Disciplina Deportiva, no prazo maximo de quince dias habiles.

ARTIGO 61 .- AMPLIACION DE PRAZOS NA TRAMITACION DE EXPEDIENTES.

Se concorresen circunstancias excepcionais no curso da instrucion dun expediente disciplinario deportivo, os 6rganos competentes para resol-
ver poderan acordar a ampliacion dos prazos previstos ata un maximo de tempo que non pase a metade, corrixida por exceso, daqueles.

ARTIGO 62 .- OBLIGACION DE RESOLVER.

As peticidns ou reclamacions suscitadas ante os 6rganos disciplinarios deportivos deberan resolverse de xeito expresa no prazo non superior a
quince dias. Transcorrido devandito prazo, entenderanse desestimadas.

ARTIGO 63 .- COMPUTO DE PRAZOS, DE RECURSOS Ou RECLAMACIONES.

O prazo para formular recursos ou reclamacions contarase a partir do dia seguinte habil ao da notificacién da resolucion ou providencia se estas
fosen expresas. Se non o fosen, o prazo serd de quince dias habiles, a contar desde o seguinte ao que deban entenderse desestimadas as peti-
ciéns, reclamacions, ou recursos conforme ao disposto no presente Regulamento.

ARTIGO 64 .- CONTIDO DAS RESOLUCIONS QUE DECIDAN SOBRE RECURSOS.

A resolucion dun recurso confirmard, revogara ou modificara a decision recorrida, non podendo, en caso de modificacion, derivarse maior
prexuizo para o interesado, cando este sexa 0 Unico recorrente.

Se 0 6rgano competente para resolver estimase a existencia de vicio formal, podera ordenar a retroaccién do procedemento ata 0 momento en
que se produciu a irregularidade, con indicacion expresa da formula para resolvelo.

ARTIGO 65 .- DESESTIMACION PRESUNTA DE RECURSOS.
A resolucién expresa dos recursos deber producirse nun prazo non superior a 30 dias.

En todo caso, e sen que iso supofia a exencion do deber de ditar resolucion expresa, transcorridos 30 dias habiles sen que se dite e notifique a
resolucién do recurso interposto, enténdese que este foi desestimado, quedando expedita a via procedente.

Para as resolucions que deba ditar o CDD, os prazos axustaranse & lexislacién sobre o procedemento administrativo comun.
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X.-REGULAMENTO ELECTORAL

ELECCIONS A ASEMBLEA XERAL, COMISION DELEGADA E PRESIDENTE

CAPITULO | .- CONVOCATORIA

Art. 1.- Seré realizada polo/a Presidente/a da F.G. de X. e en Asemblea Xeral que aprobard o Regulamento e o calendario electoral. Nese intre a
Xunta Directiva disolverase e covertirase en Xunta Xestora. Esta non podera adoptar mais acordos que os de administracién e tramite.

Art. 2.- Garantirase a maxima difusion e publicidade. Comunicarase a través de correo, publicarase en taboleiros naqueles lugares onde se
prevexa constituir mesas electorais.

CAPITULO 11.- AXUNTA ELECTORAL

Art. 3.- Estara formada por tres membros titulares e tres suplentes. Actuardn como presidente e secretario os/as de maior e menor idade. As
stias decisiéns seran tomadas por maioria de votos. No caso de empate o/a presidente/a tera voto de calidade.
Art. 4.- Para ser candidato a Xunta Electoral debera de cumprir o seguintes requisitos
a.- Ser maior de 18 anos
b.- Estar en posesion do bacharelato superior ou equivalente
c.- Non presentarse como candidato
d.- Non ter relacién contractual ou profesional coa F.G.de X.
Art. 5.- Na mesma Asemblea Xeral procederase a eleccion da Xunta Electoral entre aquelas persoas que manifesten a intencion de presentarse
como candidatos .A eleccion realizarase por sorteo
Art. 6.- A sede da X. E. Sera a propia da F.G.X. na riia Noriega Varela n® 12 baixo en Ourense
Art. 7.- No caso de ausencia por enfermidade ou forza maior dalgiin dos membros titulares seran substituidos polos/as suplentes.
Art. 8.- Serén funcidns da Xunta Electoral
a.- Expofier as candidaturas na sede da federacion e nas delegacidns provinciais.
b.-Atender e resolver calquera reclamacion que se produza sobre os censos, admisién e proclamacion de candidatos.
c- Atender e resolver calquera reclamacion que se produzan polas actuacién da Mesas Electorais e designacion dos/as seus/stas
compofientes
d.-Proclamacions dos/as candidatos/as electos e atender e resolver impugnacions, se as houbera.
e.- Custodia de toda a documentacién correspondente a todo o proceso electoral ata sta finalizacion
f.- Calquera outra que afecte directamente & celebracion das elecciéns.
Art.9.- Poderd ser asistida por un/unha secretario/a de actas, membro da federacion, con voz pero sen voto, designado pola Asemblea Xeral
Art.10 .- Das reunions da Xunta Electoral o/a secretario/a levantara acta.
Art. 11.- Os/as membros recibiran como indemnizacions as correspondentes as quilometraxes para poder desprazarse as reunions, 0,17€/km,
mais dieta 20 € no caso de xornada completa

Art. 12.- Recursos
a.-Os acordos da Xunta Electoral seran impugnables ante o Comité Galego de Xustiza Deportiva, cuxas decisions esgotaran a via
administrativa. Estes recursos deberan de comunicarse & X.E., que remitird ao devandito organismo no prazo de cinco dias o expe-
diente no que se contefian as actuacions impugnadas, asi como o informe sobre as mesmas.
b.- Estan lexitimados para interpolos os/as representantes das candidaturas, entidades ou persoas que se consideran afectados/as po-
las decisiéns dela.
c.- Os prazos estaran marcados no calendario electoral
d.- O escrito debera de expresar:
1.-Nome, D.N.I., domicilio da persoa fisica ou da entidade, incluindo neste  ultimo caso o nome o D.N.I. e enderezo do seu
representante legal.
2.- Lexitimidade para interpor o recurso
3.-O acto que se recorre e 0 motivo do recurso
4.-As consideracions de feito e de dereito na que se basean, asi como as propostas de proba que se ofrezan.
5.- As pretensions que se deduzan de tales consideracions
6.- Lugar, data e sinatura
Art. 14.- Disolverase unha vez rematadas as eleccions

CAPITULO 111.- CIRCUNSCRIPCIONS EL ECTORAIS

Art. 14.- Na eleccién a membros 4 Asemblea da F.G. de X. a circunscricion electoral sera Unica, todo o territorio da Comunidade Auténoma
Galega.

CAPITULO IV.- ASEMBLEA XERAL

Art. 15.- A Asemblea Xeral estard composta polos/as seguintes membros e mantendo a proporcionalidade de:

ClUbS ..ot 060 %
Deportistas......c.cuovvvveerererireneenns 020 %
TECNICOS/AS ...vvveveveiisiercreeans 010 %
XUICES v 010 %

CAPITULO V.- CENSOS ELECTORAIS

Art. 16.- Poderan ser electores i elixibles a membros da Asemblea Xeral

CLUBES
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a.- Inscritos tanto no rexistro da F.G.X. como no organismo correspondente da Xunta de Galicia.
b.- Que tivesen actividade e licenza federativa na temporada anterior e nesta e haber participado nalgunha competicion oficial orga-
nizada pola F.G.X.

¢.- Que tefian alomenos 0 4% das licenzas totais en calquera das modalidades: Artistica masculina, Artistica feminina, Ximnasia Xe-
ral, Trampolin, Acrobacia, Aerobic e Ritmica

d.- Tédolos clubs que cumpran estas condicions e ao ser menos de 50 pasaran a formar parte da Asemblea Xeral sen necesidade de
elecciéns

XIMNASTAS

a.- Ser maiores de 18 anos
b.- Ter licenza na actual a na anterior temporada e haber participado nalgunha competicion oficial organizado pola F.G.X.
c- Non estar inmerso en sancién federativa que o impida, dictada ben pola F.G.X., F.E.X. ou 0 Comité Galego de Xustiza Deportiva

TECNICOS

a.- Ser maiores de 18
b.- Ter licenza na actual a na anterior temporada e haber participado nalgunha competicién oficial organizado pola F.G.X. .
¢- Non estar inmerso en sancion federativa que o impida, dictada ben pola F.G.X., F.E.X. ou o Comité Galego de Xustiza Deportiva

XUICES

a.- Ser maiores de 18
b.- Ter licenza calquera que sexa a slia categoria, na actual e na anterior temporada.
c- Non estar inmerso en sancién federativa que o impida, dictada ben pola F.G.X., F.E.X. ou 0 Comité Galego de Xustiza Deportiva

Art. 17.- Aqueles/as membros/as da federacion que pertenzan a dous ou mais estamentos deberan optar a un deles ante a Xunta Electoral,
mediante un escrito que debera de cursarse no periodo de reclamacion ao censo

Art. 18.- O censo electoral correspondente a cada un dos estamentos, incluido o de clubs ainda que non haxa votacions, sera exposto na sede da
F.G.X. na sua totalidade, e no lugar onde vaian instalarse as mesas electorais. Neste segundo caso, s6 se exporan 0s censos que incluiran a
aqueles que tefian a residencia no seu ambito territorial , de acordo a residencia que figure na sta licencia federativa.

Art.19.- A estes censos poderanse presentar na Xunta Electoral, todas aquelas reclamacions que se estimen e nos prazos que se fixen. A X.E.
comunicard as stas resoluciéns directamente aos interesados.

Unha vez concluidos o periodo de reclamacions e resolucions, elevaranse a definitivos e publicaranse nos prazos establecidos no calendario
electoral.

CAPITULO VI PRESENTACION E PROCLAMACION DE CANDIDATOS

Art. 20.- Seran elixibles a membros da Asemblea Xeral

a.- Aqueles que cumpran as condiciéns establecidas para ser electores
b.- Non estar inmerso en sancion federativa que o impida, dictada ben pola  F.G.X., F.E.X. ou 0 Comité Galego de Xustiza Depor-
tiva
c.- Reunir os requisitos propios de cada estamento
d.- No caso de poder participar por varios estamentos elixirase un deles
Art. 21.- A solicitude para participar como candidato/a debera presentar un escrito, dirixido a Xunta Electoral, antes das 20 horas do dia sina-
lado como Gltimo, na presentacion de candidaturas no calendario electoral.
No escrito debera constar
a.  Nome, apelidos, D.N.l., domicilio
b.  Sector ou estamento polo que participa
Art. 22.-A X.E. , no prazo fixado no calendario procedera a proclamacion provisional de candidatos/as. Contra esta proclamacion poderase
impor as reclamacions que se estimen.
Art. 23.- Rematado o prazo de reclamacions e resoltas as mesmas a X.E. procedera a proclamacion definitiva de candidatos/as, nos mesmos
sitios onde se publicaron os distintos censos electorais.

CAPITULO VII AS MESAS ELECTORAIS

Art. 24.- Constituirase unha mesa electoral en cada unha das delegacions territoriais, ou sexa unha na Corufia, outra en Pontevedra e outra en
Ourense.
Art. 25.- As mesas electorais estardn compostas por un membro da cada un dos sectores dos que se celebran eleccion, ou sexa, deportistas,
xuices e técnicos/as designados en sorteo publico pola X.E., entre os que figuren no censo electoral, excluidos os/as candidatos/as e os/as
membros da xunta electoral, titulares e suplentes, presididos polo/a de mais idade, que actuara de presidente/a e actuando como secretario/a
o/a mais novo/a Cada membro de mesa titular terd nomeado/a un/unha suplente. Sera comunicado o seu nomeamento , sendo obrigatorio a
cargo. As causas que xustifiquen a stia ausencia seran consideradas pola X.E.
Art. 26.- Seran funciéns das mesas electorais

a.- Comprobar a identidade dos/as votantes

b.-Recoller a papeleta de voto e depositala na urna pechada e preparada para os efectos

c.-Proceder a conta dos votos

d.- Levantar acta dos votos emitidos, resultados... etc. asi como das incidencias e reclamacions se as houber, facendo constar o
namero de votos obtidos por cada candidato/a.
Art.27.-Os/as candidatos/as poderan propofier a X.E. 0 nomeamento de interventores/as, entre os que tefian a condicién de electores/as, agas
os/as compofientes das mesas electorais. Estes/as interventores/as seran identificados ante a X.E. con antelacién non inferior a 48 horas da
celebracion das votacions. A X.E. expedira a correspondente certificacion
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Art. 28.- O dia das eleccions a mesa constituirase as 9:30 horas da mafia coa presencia dos membros titulares e suplentes. No caso de que non
houbese un ndmero suficiente, este feito serd comunicado X.E., que procedera a un novo nomeamento dos/as membros necesarios para un
correcto funcionamento da mesma.

Art. 29.- As mesas electorais estaran abertas de 10:00 a 13:30 horas. Na hora de constitucién os/as presidentes/as estenderan a Acta de Consti-
tucion, asinado por el/a mesmo/a, os/as vocais e os/as interventores/as . A acta incluird o nome de toédolos/as membros, facendo constar quen
actlia como secretario/a, e o dos/as interventores indicando a que candidatura representan.

Art. 30.- Cada integrante da mesa electoral percibird quilometraxe, 0,17 € km.. e dieta de 20 €.

Art. 31.- En cada mesa existira unha urna para cada estamento a elixir.

CAPITULO VIII.- PAPELETAS

Art. 32- As papeletas seran impresas, figurando en papeletas distintas os/as candidatos/as de cada estamento.

CAPITULO IX.- VOTACION

Art. 33.- O voto efectuarase en papeleta oficial, debendo marcar cada papeleta o/os nomes da sta preferencia. Cada elector/a poderd marcar en
cada papeleta un nimero de candidatos/as igual aos postos a elixir no seu estamento, podendo, nembargantes, marcar un nimero inferior.
Art. 34.- O dereito a voto e persoal e intransferible e acreditase pola inscricién no censo electoral. O/a elector/a identificarase polo D.N.I. ou
pasaporte e documento acreditativo de ter licencia federativa en vigor.
Os/as membros da mesa votaran en ultimo lugar.
Art. 35.- No local da mesa electoral existiran un namero suficiente de papeletas. O Presidente da Mesa sera a autoridade maxima no Colexio
Electoral e debera de coidar polo correcto funcionamento do mesmo.
Art. 36.- Admitese o voto por correo pero en situaciéns moi particulares que se citan.
a.-Soamente se admite nas votacions naqueles estamentos integrados por persoas fisicas.
b.- O voto por correo exercerase s6 cando os/as electores/as provean que na data das eleccions non poderan acudir persoalmente a
mesa electoral, por participar nunha competicién oficial, por cumpriren un deber publico de caracter inescusabel o por enfermidade.
Isto debera de acreditarse por escrito.
c.- Os documentos seran, certificado médico, no caso de enfermidade, certificado expedido pola federacién no caso de competicion
oficial e certificado expedido por organismo correspondentes no caso de deber pablico inescusable.
c.-Este dereito previamente debera de solicitarse a X.E. no tempo que vai a publicacién provisional do censo electoral ata 72 horas
despois da publicacion do censo definitivo. Unha vez recibida a X.E. comprobara a inscricién no censo e a validez dos documentos
presentados, resolvendo en consecuencia. No caso afirmativo realizard unha anotacion no censo para que non se poida realizar o vo-
to presencial o dia das eleccions e autorizara, mediante certificado, o voto por correo.
d.-Publicada a listaxe definitiva de candidatos/as enviaréselle ao solicitante a certificacion correspondente, o sobre da votacion e
unha papeleta que corresponda co seu estamento e que deberd levar a relacién definitiva das candidaturas ordenadas alfabeticamen-
te. O/a elector/a introducira a papeleta de voto no sobre e pecharao. A copia da licencia e do D.N.1., asi como o sobre e o certificado
introducirao nun sobre e dirixirao a mesa electoral que corresponda e debera de expresar o nome e apelidos do remitente asi como
estamento polo que vota. O sobre enviarase por correo certificado ao lugar que sinale a X.E., que o custodiara e entregara a mesa
electoral correspondente no momento do peche de esta. Non seran admitidos os que cheguen con posterioridade.
e.- A X.E: fara chegar, con 48 horas de antelacion & celebracion das eleccidns, & Direccion Xeral de Deporte, a listaxe indicativo
das persoas habilitadas para votar por correo, indicando 0 nome e o estamento que representan.

CAPITULO X.- VOTACIONS

Art. 37.- Chegada a hora para o peche da mesa electoral, ou votando todo o censo o Presidente declarara finalizada a votacion, permitindo o
voto daquelas persoas que se atopen no local, e comezara o escrutinio.

Do acto levantarase acta por triplicado, detallando os votos validos, en branco e nulos, deixando constancia dos obtidos por cada candidato/a,
Seran independentes por estamento.

Art. 38.- Sera nula calquera papeleta con emendas, tachaduras, afiadidos ou supresions, ou que o nimero de candidatos/as sinalados sexa supe-
rior aos a elixir.

Art. 39.- A acta ser4 asinada polo Presidente/a, secretario/a, vocal, interventores/as e un exemplar sera exposto no local onde se desenvolveu a
eleccion.

Art. 40.- Rematado o escrutinio o Presidente remitira a X.E., antes das 14 horas do dia seguinte, a acta duplicada do escrutinio coas papeletas
das que poidan existir alegacions.

CAPITULO XI.- PROCLAMACION DOS CANDIDATOS ELECTOS

Art. 41.- A X.E., recibidas as actas, resolvera as alegacion realizadas polos/as interventores/as e publicara a relacion dos/as candidatos/as
electos/as, asi como so votos obtidos polo resto dos/as candidatos/as, abrindose un periodo, sinalado no calendario, para impugnaciéns.

Art. 42.- Os empates entre candidatos resolveranse sendo elixido o de maior idade

Art. 43.- Rematado o periodo de impugnacions e resoltas estas, a X.E. proclamara definitivamente os/as candidatos/as que resultaron elixidos/as
para membros da Asemblea Xeral da Federacion Galega de Ximnasia. O/a Presidente/a da X.E. levantaré a correspondente acta que enviara, nas
seguintes 48 horas, a Direccién Xeral para o Deporte

Art. 44.- Contra as resolucions da X.E. caberd recurso ante o Comité Galego de xustiza Deportiva.

CAPITULO XII.- PROCESO DE ELECCION DO/A PRESIDENTE/A E DA COMISION DELEGADA

Art. 45.- Poderan ser candidatos a Presidencia da F.G.X. aquelas persoas que cumpran as seguintes condicions
a.- Ter a condicién politica de galego, ser maior de idade con plenos dereitos civis e non incorrer en ningunha sancién deportiva que
o inhabilite e non estea inhabilitado por sentencia xudicial firme para desempefio de cargo publico.
b.- Ser membro da Asemblea Xeral. O/a presidente/a sainte serd membro nato da A.X. sempre que se presente como candidato/a.
Perderaa se non se presente ou sendn é elixido/a
c.- Aval de 0 10% do total dos/as membros da A.X.. No caso de repetirse aval entre varios candidatos consideraranse nulos e non
computaran.

Art. 46.- A presentacion de candidaturas farase na sede oficial da F.G.X., mediante escrito dirixido a X.E., facendo constar a condicién de
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membro de pleno dereito, Xunto cos avais acreditativos e nos prazos fixados no calendario.
Art. 47.- Rematado o0 prazo, a X.E. expora a listaxe provisional de candidatos, garantindo o acceso a mesma a tédolos/as membros da A.X. ,
podendo presentarse impugnacions que deberan ser resoltas pola propia X.E. nos prazos fixados de anteméan. A X.E. publicard as listaxes
definitivas no seguinte dia habil a resoluciéns das impugnaciéns
Art. 48.- O/a presidente/a sera elixido mediante sufraxio libre, directo, igual e secreto polos/as membros presentes na A.X. no momento da
eleccion. En primeira convocatoria sera preciso a presenza das metade mais un dos membros da Asemblea. En segunda, que se convocara, con
media hora de intervalo, chegara cun tercio do total dos/as membros.
Art. 49.- Deber4 de cesar de todalas actividades técnicas ou deportivas no &mbito da comunidade auténoma.
Art. 50.- Sistema de votacions para a eleccion de presidente/a
a.-Na data fixada no calendario electoral, e previa convocatoria, constituirase a A. X., presidida pola Xunta Electoral, en primeira
ou segunda convocatoria e tendo como Unicos puntos da orde do dia a eleccion de Presidente/a e da Comision Delegada. No primei-
ro momento nomearase a M.E., que serd a encargada de presidir os actos formado por dous membros, o de maior, que sera o presi-
dente/a, e 0 de menor idade, que actuarad como secretario/a. Sera asistida polo/a secretario/a Xeral da federacion.
b.- Comezada a sesidn, o/a presidente procedera a presentacion os/as candidatos/as. A continuacion procederase a votacion que sera
secreta.
d.- A X.E. electoral determinard o modelo de papeletas.
e.-Sera elixido/a presidente/a aquel/a que obtefia a maioria absoluta dos presentes no caso de mais de dous/ddas en primeira vota-
cién. Se non houbese ningun/ha procederase, inmediatamente, a unha segunda entre os/as dous/das mais votados/as,
De ser dous/duas serd elixido/a o que acade a maioria relativa. De ser un/unha sé/soa non habera votacién.
f.- De non haber candidatos/as ou non ser validos/as os/as presentados/as a Xunta Xestora administrara a FGX e convocara eleccions
no prazo maximo de tres meses.
g.- Rematada a eleccion, a acta serd remitida a X.E.. Transcorridos os prazos de reclamacién e resoltos ,se os houbese, a X.E. pro-
clamara presidente/a e enviara os resultados a Direccion Xeral para o Deportes nun prazo maximo de 5 dias.
Art. 51.- Eleccién da comision Delegada
a.- Serd elixida pola Asemblea Xeral mediante sufraxio libre, igual, directo e secreto. O seu mandato coincidira co da A.X.. Sera pre-
sidido polo /a Presidente/a da FGX como membro nato dela
b.- Serén elixidos/as sete membros correspondéndose
1.- Catro representantes dos clubs
2.- Un representante por cada un dos outros tres estamentos: Deportistas, Técnicos/as, Xuices/zas.

CAPITULO XIl1.- CALENDARIO ELECTORAL

Art. 52.- O calendario electoral, que sera orientativo e tera en conta ao confeccionarse os fins de semana e festivos, sera o que segue:
1o0dia..ccnne Convocatoria de eleccions, Nomeamento da Xunta Electoral,
2°ao dia 08 ......Exposicion de censo provisional, (3 ao 9 de set)
9°ao dia 11 ......Periodo de reclamaciéns e para optar a un estamento no caso de estar en varios,
12°,13°dia ....... Resolver as reclamacions e censo definitivo,
15° a 20° dia .....Presentacion de candidaturas a A. Xeral.
Proclamacidn provisional de candidatos.
Solicitude do voto por correo.
..... Reclamacions a proclamacion provisional .
. Resolucioén as reclamacion por parte da X.E..
Proclamacion definitiva.
Identificacién dos/as interventores/as ante a X.E.
29°dia ..oevennene. Votacions.
Proclamacién de candidatos electos.
Impugnacions a proclamacion de candidatos/as electos.
Resolucién as reclamacions e proclamacion definitiva de candidatos electos.

35°dia. . .Convocatoria da Asemblea Xeral.

36°a 40 ... Prazo de presentacion de candidaturas a Presidente/a e Comisién Delegada .
41°dia Proclamacién provisional de candidatos a Presidente e C Delegada.

420¢ 43° ...Prazo de reclamaciéns.

44°dia . . Resolucidn as reclamacions.

Proclamacion definitiva.

Constitucion da Asemblea, da Mesa Electoral e votaciéns para presidente/a e membros C. Delegada .
Proclamacién provisional de candidatos electos.

...... Impugnacions .

Resoluciéns as impugnacions.

500 dia ..cveenene. Proclamacién definitiva e comunicacion a Direccién Xeral para o Deporte.

DISPOSICION FINAL

En todo o non previsto neste regulamento, aplicaranse as disposicions da Lei do Deporte e demais disposicions concordantes, asi como a orde
do 3 de abril do 2006 pola que se establecen os criterios para a elaboracion dos regulamentos electorais



